
 

 



 

  

PARDUBICE 

●​ Psychoterapie 
→​ Mgr. Jakub Jílek, MSc. – osobně/on-line a dospělí; psychoterapeut, 

kouč, individuální psychoterapie 
→​ Mgr. Martina Pražáková – osobně/on-line/walk and talk terapie 
→​ Mgr. Tereza Dostálová- dospívající/dospělí  
→​ Mgr. Radmila Zábojová- dospělí  
→​ Mgr. Petr Čihák 
→​ Mgr. Radka Černá  
→​ Mgr. Kateřina Kábelová 
→​ Mgr. Dita Malinská DiS. 
→​ Mgr. Andrea Limberská 

 
○​ Terapeutická linka Sluchátko – bezplatná (platí se pouze cena hovoru dle 

operátora volajícího nebo lze lince zanechat vzkaz a linka se vám vzápětí 
ozve) a anonymní psychoterapeutická péče na telefonním čísle 212 812 540 

●​ Psychiatrie 

→​ Pardubická nemocnice – Psychiatrie, Budova nové psychiatrie v    
Pardubické nemocnici 

→​ MUDr. Frátriková psychiatrie s.r.o. - MUDr. Zdenka Frátriková 
→​ Centrum Triangl  
→​ MUDr. Alena Rýznarová  
→​ MUDr. Lenka Růžičková 
→​ MUDr. Veronika Cardová  
→​ MUDr. Michaela Málková – Centrum psychiatrické péče s.r.o. 
→​ MUDr. Marie Gerstnerová – GERMED-PSY, s.r.o. 
→​ MUDr. Eva Čápová – dětská a dorostová psychiatrie 
→​ MUDr. Petr Hejzlar  

●​ Klinická psychologie 

→​ Psychologické centrum Medeora 
→​ PsychoCom s.r.o.  
→​ PhDr. Blanka Pöslová  
→​ PhDr. Libuše Novotná  

●​ Psychologické a sociální poradenství 

→​  Psychoterapeutické centrum s.r.o.  



 

 

→​ Poradna pro rodinu Pardubického kraje 
→​ Pedagogicko-psychologická poradna Pardubice 
→​ Péče o duševní zdraví – středisko Pardubice 
→​ Mgr. Vojtěch Kukla  
→​ Mgr. Markéta Machanová  
→​ Mgr. Tereza Šturmová  
→​ Mgr. Eva Klucká  
→​ PharmDr. Mgr. Samuel Jindra  
→​ PhDr. Nikola Petrek 
→​ Mgr. Gabriela Macková  
→​ LinkaLia – Krizová podpora 
→​ Mgr. Kristýna Valášková  
→​ Mgr. Alice Mlynářová 

CHRUDIM 

●​ Psychoterapie 

→​ Ing. Eva Chadimová  
→​ PhDr. Jiří Studna  

●​ Psychiatrie 

→​ Poliklinika Chrudim: MUDr. Eva Miklasová – Dětská a dorostová psychiatrie, 
psychiatrie 

→​ MUDr. Helena Novotná – SOUL HELP s.r.o. 
→​ Psychiatrie Chrudim s.r.o. - MUDr. Dominik Blažek, MUDr. Marie Blažková  
→​ Helena Novotná 
→​ MUDr. Jiří Čížek  
→​ MUDr. Marie Blažková  
→​ MUDr. Josef Křepela  
→​ MUDr. Eva Rýdlová  
→​ PhDr. Mgr. Vanda Štědrá  
→​ MUDr. Vladimír Kučera  

●​ Klinická psychologie 

→​ Patron s.r.o.- děti (od 3,5 let)/dospělí 
→​ PhDr. Libuše Melichová 
→​ PhDr. Marta Kovářová  

 



 

●​ Psychologické a sociální poradenství 

→​ MUDr. Helena Novotná           
→​ Poradna pro rodinu Pardubického kraje 
→​ Centrum J.J. Pestalozziho 
→​ Odborné sociální poradenství Chrudim 
→​ Krizové centrum Chrudim  
→​ Mgr. Lenka Svobodová 
→​ Péče o duševní zdraví – středisko Chrudim 
→​ Středisko výchovné péče pro děti a mládež Archa 
→​ Bc. Lukáš Roztočil, Dis. 
→​ Mgr. Radka Lebdušková  
→​ PhDr. Jiří Stuna  

SVITAVY 

●​ Psychoterapie 

→​  Psychologická praxe P&K:  

o   PhDr. Jitka Partyšová 
o   Mgr. Pavla Koutníková 

●​ Psychiatrie 

→​ MUDr. Zdeňka Kovářová  
→​ MUDr. Moravská s.r.o.  
→​ MUDr. Hana Dynková  

●​ Klinická psychologie 

→​ Mgr. Libor Troneček – Ambulance klinické psychologie, Psycholog 

●​ Psychologické a sociální poradenství 

→​ Poradna pro rodinu Pardubického kraje 
→​ Pedagogicko-psychologická poradna – Elokované pracoviště 
→​ Centrum J.J. Pestalozziho – Krizové centrum Svitavy – Mgr. Irena Valtová 
→​ PhDr. Jitka Partyšová  
→​  Mgr. Anna Konopáčová  

ČESKÁ TŘEBOVÁ  

●​ Psychiatrie 

→​ Poliklinika AGEL 
→​ Psychiatrická ambulance Česká Třebová  
→​ MUDr. Maryna Koshnar 
→​ Poliklinika Česká Třebová 



 

 

●​ Klinická psychologie 

→​ RPC Klumparovaj s.r.o. – rodinné psychologické centrum  
→​ Poliklinika AGEL Česká Třebová – Ambulance klinické psychologie: 

○​ Mgr. Ivo Šumbera 
○​ PhDr. Ilja Chodura 

●​ Psychologické a sociální poradenství 

→​ Mgr. Jakub Pisklák  
→​ PhDr. Ing. Jiří Pavlát  

ÚSTÍ NAD ORLICÍ 

●​ Psychoterapie 

→​ Nemocnice Pardubického kraje 
→​ Orlickoústecká nemocnice 

●​ Psychiatrie 

→​ MUDr. Renata Severová  
→​ MUDr. Ivo Kunst  
→​ MUDr. Marta Glattová  
→​ MUDr. Pavlína Doležalová 

●​ Klinická psychologie 

→​ Nemocnice Pardubického kraje – Orlickoústecká nemocnice: 
○​ Ambulance I. – Mgr. Zuzana Kovaľová – Psychologické vyšetření a 

psychoterapie, převážně dospělých a dospívajících klientů 
○​ Ambulance II. – Mgr. Monika Janků – Psychologické vyšetření, 

psychoterapie, rodinná terapie, poradenství poskytované dětem i 
dospělým 

○​ Ambulance III. – Mgr. Renata Stejskalová – Psychologické vyšetření a 
psychoterapie, převážně dospělých a dospívajících klientů 

○​ Ambulance IV. – Markéta Horáková – Psychologická vyšetření, 
psychoterapie poskytovaná dětem i dospělým 

○​ Ambulance V. – Mgr. Magdaléna Lišková – Psychologická vyšetření, 
psychoterapie poskytovaná dětem i dospělým 

●​ Psychologické a sociální poradenství 

→​ Poradna pro rodinu Pardubického kraje 
→​ Pedagogicko-psychologická poradna a speciálně pedagogické centrum Ústí 

nad Orlicí 
→​ Mgr. Tereza Černohousová  
→​ Mgr. Barbora Tauchmanová 



 

 

→​ Mgr. Lenka Beranová  
→​ Péče o duševní zdraví – středisko Ústí nad Orlicí 

VYSOKÉ MÝTO  

●​ Psychoterapie 

→​ Mgr. et Mgr. Alena Palková  

●​ Psychiatrie 

→​ MUDr. Eva Zárubová – Psychiatrie 

●​ Klinická psychologie 

→​ NeuroTera  
→​ Mgr. et Mgr. Alena Palková  
→​ PhDr. Šárka Kýrová – Ambulance klinické psychologie a psychoterapie 

●​ Psychologické a sociální poradenství 

→​ Mediační centrum NADĚJE  
→​ PhDr. Katherine Koting  
→​ Mgr. Alena Palková  

LITOMYŠL  

●​ Psychoterapie 

→​ Mgr. Magdaléna Nádvorníková  
→​ Mgr. Karolína Dobšíčková  

●​ Psychiatrie 

→​ MUDr. Pavla Novotná 
→​ Psychiatrie Litomyšl s.r.o. - MUDr. Daniela Krejčí 

●​ Klinická psychologie 

→​ Litomyšlská nemocnice – Ambulance klinické psychologie  

→​ RPC Klumparovaj s.r.o.: 

○​ PhDr. et Mgr., Jana Klumparová  
○​ PhDr. Hana Chodurová  
○​ PhDr. Ilja Chodura  
○​ Mgr. Nela Nováková  
○​ Mgr. Kateřina Perková  
○​ PhDr. Jana Klumpová  



 

 

●​ Psychologické a sociální poradenství 

→​ PhDr. Milada Nádvorníková  
→​ PhDr. Jana Klumparová  



 


