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PLZEN

Psychoterapie

Mgr. Bc. Katefina Hlavsova, DiS. - individualni psychologicka pomoc, poradenstvi
a psychoterapie pro dospélé

Mgr. Tereza Chodlova, psychoterapie porozuméni, pro dospélé a mladistvé
Mgr. Lucie Zichova, psychoterapie obohacena o hravé a kreativni techniky
Psychoterapeutické centrum pro déti a dospélé

Mgr. Hana Stejskalova — individudlni psychologické poradenstvi a psychoterapie
Mgr. Katefina Tothova — psycholozka a psychoterapeutka vénujici se predevsim
individualni praci s dospélymi a mladistvymi klienty

Mgr. Andrea JaroSova — zaméreni = dospéli, mladistvi, déti

Mgr. Miroslav Plichta — psychoterapie pro dospélé

Mgr. Michal Vybiral — terapeut, konzultant, lektor vzdélavani dospélych

v oblastech osobnostniho a socialniho rozvoje

Mgr. Monika Jelinkova — psychoterapie, odborné poradenstvi, vzdélavani a
seberozvoj

Mgr. Dana Sediva

Mgr. Patrik Drab — kratka psychoterapie

Mgr. Ondrej Ostrovsky — individualni psychoterapie, parové a rodinné
poradenstvi/psychoterapie

PhDr. Jan Vyhnalek, Ph.D.

PhDr. Martina Kocourkova — ambulance klinické psychologie a psychoterapie,
supervize

Mgr. Andrea Fodor — individualni, parova i rodinna psychoterapie dospélych a déti
od 3 let s principy kognitivhé-behavioralni terapie

Mgr. Jana Fojti¢kova — terapie a muzikoterapie

Mgr. Nikol Hladova — Biosynteticka psychoterapie = télo, mysl a emoce v
propojeni

Mgr. Barbora Kreislova — poradenstvi, integrativni psychoterapie, arteterapie
Mgr. Ondrej Sauer — Tavia v Plzni — individudlni skupinovd psychoterapie,
partnerské poradenstvi, koucink, on-line psychoterapie

Mgr. Petra Trpakova — integrativni a eklektické pojeti

Mgr. Jana Kadlecova, Dis. — humanisticka psychoterapie

Mgr. Petr Matousek — humanisticka psychoterapie

Mgr. Dagmar Spillerova — hlubinna psychoterapie

Mgr. Jitka Havlanova — humanisticka psychoterapie

Mgr. Jolana Matouskova — hlubinna psychoterapie

Mgr. Vendula Holubova — kognitivné-behavioralni terapie

Mgr. Michaela Szabd — hlubinna psychoterapie

MUDr. Tereza Kohutova

MUDTr. Jitka Sviglerovd, PhD.



Mgr. Stépén Hejzlar — kognitivné-behavioralni terapie
Mgr. Katefina Jenikova

Mgr. Michal Slivka — hlubinna psychoterapie

MUDr. Stépénka Machova

Psychiatrie

NADAG s.r.0. —poskytovani ambulantni péce a komplexni sluzby v oblasti
diagnostiky, lé¢by a prevence psychickych poruch i v oblasti psychiatrie,
psychoterapie, psychologického poradenstvi a léCby:
o Odborny zastupce MUDr. Petr Kalina
MUDr. Simona Baxova — Samostatna ordinace lékare specialisty, psychiatricka
ambulance
MUDr. Iva Ruzi¢kova — psychiatricka ordinace
EUC Klinika Plzen s.r.o. - lé¢ba psychickych potiZi neurotického a psychotického
charakteru (Uzkostnych a depresivnich stavi, psychdz véetné schizofrenie):
MUDr. Jaroslava Makrlikova

o MUDr. Martina Berkova
o MUDr. Monika Vinsova
o MUDr. Olga Dankova

Psychiatrie-ambulance s.r.o., CDZ Plzen:
MUDr. Jana Bytelova

MUDr. Tereza Betlachova

MUDr. Nevena Mandikova
MUDr. Sandra Zichova

MUDr. Klara Janusova
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MUDr. Irena Smolova — psychiatricka ambulance

MUDr. Jaroslava Murgasova — zdravotni sluzby v oboru vSeobecna psychiatrie a
psychoterapie. Zejména klienti s depresemi, uzkostnou poruchou, psychotickym
onemocnénim, organickou poruchou, demenci, mentalni retardaci.

Psychiatrie MUDr. Fritzova. s.r.o. — samostatna ordinace lékare specialisty
MUDr. Petra Luftova — psychiatricka a psychoterapeuticka ordinace
POLIKLINIKA AGEL Plzen — Psychiatrické oddéleni - MUDr. Synkova Miroslava —
psychiatrické vysetreni a lé¢eni dudevnich chorob, poruch nalady, uzkostnych
stav(, neurotickych potizi, psychosomatickych nemoci, poruch osobnosti a
navykovych stavi. Poskytnuti komplexni psychofarmakologické i
psychoterapeutické pomoci pfi feseni krizovych Zivotnich situaci. Posuzovani
dusevniho stavu pro profesni Ucely.

MUDr. Nada Soukupova, s.r.o. - Samostatna ordinace lékare specialisty

MUDr. Magdaléna Bohadova — Samostatna ordinace lékare specialisty

MUDr. Lenka Puflerova — Samostatna ordinace lékare specialisty



- MUDr. Magdalena Bofikova Vojtkova — Samostatna ordinace lékare specialisty

- Vrba — centrum psychické péce - MUDr. FrantiSek Soukup — psychiatrické a
psychoterapeutické sluzby

- Fakultni nemocnice Plzen — Psychiatricka klinika

- MUDr. Sylva Rackova, Ph.D. - Samostatna ordinace lékare specialisty

- MUDr. Sérka Stadlerovd — Samostatna ordinace lékare specialisty

- MUDr. Jaroslava Moravcova — Samostatna ordinace lékare specialisty

- Nemocnice PRIVAMED - Psychiatricka ambulance — MUDr. Veronika Prochazkova

- Psychoordinace Smrkova s.r.o.:

o Deétska psychiatrie — péle o pacienty s ADHD, poruchami nalady,
uzkostnym poruchami, poruchami pfijmu potravy, psychotickymi
poruchami, poruchami autistického spektra, mentalni retardaci a
psychosomatickou problematikou:

MUDr. Jana Komorousova, PhD.
MUDTr. Katefina Spidlenova

o)
o MUDr. Gabriela Rabova
o Psychiatrie pro dospélé — zaméreni na demenci, zavislosti, psychoticka

onemocnéni, poruchy nalady, poruchy osobnosti, Uzkostné poruchy,
poruchy prijmu potravy, péci o pacienty se soudné nafizenou
ochrannou ambulantni lé¢bou:
o MUDr. Radka Krejcifikova
o MUDr. Renata Gregorova
- MUDr. Libuse Bornova — Samostatna ordinace lékare specialisty
- MUDr. Vladimir Hole¢ek — Samostatna ordinace lékare specialisty
- A-SHINE s.r.o. — Psychiatricka ambulance

Klinicka psychologie

- POLIKLINIKA AGEL Plzen — komplexni klinicko-psychologickou ¢innost pro déti,
dorost a dospélé
- Fakultni nemocnice Plzen — Oddéleni klinické psychologie
- Psychoordinace Smrkova s.r.o. :
o Mgr. Pavel Brenkus
o Mgr. lveta Tyblova
o Mgr. Barbora Dolezalova
- NADAG s.r.o. - Odborny zastupce MUDr. Petr Kalina
- Mgr. lvan Borik — Samostatné zafizeni psychologa
- PhDr. Anezka Hejdova — Samostatné zafizeni psychologa
- Mgr. et Mgr. Vladimir Stuchl — Ordinace klinické psychologie — diagnostické
sluzby, lé¢ba Uzkostnych poruch a poruch osobnosti, vztahovy problematika,
lécba depresivnich poruch lehké a stfedni intenzity



PhDr. Iva Gregorova, PhD. - Ordinace klinické psychologie, psychologické
poradenstvi a diagnostika. Psychoterapie dospélych a psychologicka diagnostika
déti a dospélych

Mgr. Petra Sumcovova — ordinace klinické psychologie, psychologické
poradenstvi, psychologicka intervence a diagnostika dospélych

PhDr. Pavla Chodorova — Samostatné zafizeni psychologa

ABC psychologie, s.r.o. — PhDr. lva Wittnerova — ordinace klinické a dopravni
psychologie

Regionalni institut dusevniho zdravi, s.r.o. — klinicka psychologie a
psychodiagnostika pro déti a dospélé

Mgr. Martina Augustova — klinicky psycholog, détsky klinicky psycholog

Psychologické a socialni poradenstvi

Spolek Ulice Plzen — poskytovat socialni a zdravotni sluzby osobam ohroZzenym
zavislosti a poskytujicim komeréni sexualni sluzby.

o Programy:

o Terénni program Ulice — tercidrni prevence drogovych zavislosti a

prostituce

o Substitu¢ni centrum Plzen — lécba opidtovych zavislosti

o CDZ Plzen — Centrum dusevniho zdravi — Mgr. Jana Nouzecka
PhDr. Dagmar Nechutna — samostatna psychologicka ordinace, psychologicka
poradna — véestranna pomoc v krizovych zivotnich situacich, lé¢ba zavislosti
Mgr. Bc. Katefina Hlavsova, DiS. - individualni psychologicka pomoc, poradenstvi
a psychoterapie pro dospélé
Mgr. Hana Stejskalova — individudlni psychologické poradenstvi a psychoterapie
Mgr. Monika Jelinkova — psychoterapie, odborné poradenstvi, vzdélavani a
seberozvoj
Mgr. Ondrej Ostrovsky — individualni psychoterapie, parové a rodinné
poradenstvi/psychoterapie
Mgr. Ondrej Sauer — Tavia v Plzni — individudlni skupinovd psychoterapie,
partnerské poradenstvi, koucink, on-line psychoterapie
Obdanské poradny v siti AOP (Asociace ob¢anskych poraden)
OSPOD - Oddéleni socialné-pravni ochrany déti
NADEJE Plze#
Odborné socialni poradenstvi Ledovec
Salesianské stredisko mladeze Plzen — odborné socialni poradenstvi
SPOLU DOMA - odborné socialni poradenstvi
DOMUS - Centrum pro rodinu
Diakonie CCE — Poradna pro obc¢any v nouzi
Bily kruh bezpedi, z.s.
Pedagogicko-psychologicka poradna Plzen



NYRANY

Psychiatrie

- MUDr. Jaroslava Murgasova — zdravotni sluzby v oboru véeobecna psychiatrie a
psychoterapie. Zejména klienti s depresemi, uzkostnou poruchou, psychotickym
onemocnénim, organickou poruchou, demenci, mentalni retardaci

Psychologické a socialni poradenstvi
- Odbor socialnich véci a zdravotnictvi

KLATOVY

Psychiatrie

- CDZ Klatovy — Centrum dugevniho zdravi — Mgr. Stépdnka Naugova

- Psychiatrie-ambulance s.r.o., CDZ Klatovy

- Klatovska nemocnice — Psychiatrické oddéleni

- Psychiatricka praxe s r.o. — Samostatna ordinace lékare specialisty

- Psychiatrie-Klatovy s.r.o. - MUDr. Eva Jilkova — Psychiatricka ambulance —
Komplexni psychiatrickd péce dospélych

Klinicka psychologie

- Psychologicka praxe Klatovy s.r.o.:
o Mgr. Pavla Janska — détsky klinicky psycholog, klinicky psycholog
o Mgr. Jaroslav Jansky - klinicky psycholog

- PhDr. Terézia Novakova, psychologicka ordinace s.r.o.

Psychologické a socialni poradenstvi

- Obdanské poradny v siti AOP (Asociace obcanskych poraden)
- Odbor socialnich véci a zdravotnictvi

- Oblastni charita Klatovy — socialni poradna

- Meéstsky urad Klatovy — socialni poradenstvi

- Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy

- Vida - socialni poradna Klatovy

- Ledovec — Centrum dusevniho zdravi Klatovy

- Pedagogicko-psychologicka poradna, pracovisté Klatovy



ROKYCANY

e Psychoterapie
- Bc.Jana Dzurnakova, MA — systémové, systemické a komunikacni pojeti
e Psychiatrie
- Opti Health s.r.o.:
e Détska a dorostova psychiatrie:
o MUDr. Jitka Rumlova
o MUDr. Vladimira Becvarova
e Psychiatr pro dospélé:
o MUDr. Michaela Prokesova
- Refocilo s.r.o. - MUDr. Irena FiSerova — Psychiatricka péce pro dospélé
e Klinicka psychologie
- PhDr. Barbora Nova — Samostatné zafizeni psychologa
- Ordinace klinické psychologie Rokycany s.r.o. — PhDr. Marie Tomaskova
e Psychologické a socialni poradenstvi
- Obcdanské poradny v siti AOP (Asociace ob¢anskych poraden)
- Socialné-pravni ochrana déti
- Pedagogicko-psychologicka poradna Plzen, pracovisté Rokycany
DOMAZLICE
e Psychiatrie
- MUDr. Viliam Janac¢ — Samostatna ordinace lékare specialisty
- MUDr. Zdernka Bohmova — Détska psychiatrie — Klasické psychiatrické postupy i
pfirodni medicina vyuZivajici také psychosomaticky a celostni pristup
- MUDr. Viola Chvalova — Samostatna ordinace lékare specialisty
e Klinicka psychologie

Psychologickd ambulance Domatzlice s.r.o. - sluzby klinicko-psychologické,

zahrnujici zejména psychodiagnostiku, krizové intervence v naro¢nych Zivotnich

situacich a rGzné formy psychoterapie



Psychologické a socialni poradenstvi

- Odbor socidlnich véci a zdravotnictvi

- Centrum socialnich sluzeb Domazlice — Rodinna poradna, odborné socialni
poradenstvi

- Pedagogicko-psychologicka poradna Plzen, pracovisté Domazlice

TACHOV

Psychoterapie
- Mgr. lveta Sochorova — psychoterapie pro dospélé, mladistvé a déti

Psychiatrie
- A-SHINE s.r.0. — Psychiatricka ambulance

Klinicka psychologie
- Mgr. lva Zezulovd — Samostatné zafizeni psychologa

Psychologické a socialni poradenstvi

- Odbor socialnich véci a zdravotnictvi

- Domaci Hospic Zapad, z.s. — socialni poradenstvi

- KOTEC - Odborné socialni poradenstvi — integra¢ni program

- Centrum socialnich sluzeb Tachov — rodinna poradna pro manzelstvi, partnerské a
mezilidské vztahy Tachov

- Pedagogicko-psychologicka poradna Plzen, pracovisté Tachov

SUSICE

STOD

Psychiatrie
- Mgr. Eva Duskova — hlubinna psychoterapie

Psychologické a socialni poradenstvi

- Odbor socialnich véci a zdravotnictvi

- Charita Susice — odborné socialni poradenstvi
- Socialni a paliativni poradna

Méstsky Urad Susice — Socialni poradenstvi

Psychiatrie

- PSYCHIATRIE MUDr. Gabriela Tupové s.r.o. — Samostatnd ordinace lékate
specialisty

- Stodska nemocnice — Psychiatrickd nemocnice — MUDr. Eva Valkova



e Psychologické a socialni poradenstvi
- Odbor socialnich véci a zdravotnictvi

BLOVICE

e Psychiatrie
- MUDr. Markéta Regentova — Psychiatrie dospélych, gerontopsychiatrie
- MUDr. Vladimir Hole¢ek — Samostatna ordinace lékare specialisty

e Psychologické a socialni poradenstvi
- Odbor socialnich véci a zdravotnictvi

HORAZDOVICE
e Psychiatrie

- MUDr. Pavel Sysel — psychiatrickd ambulance

e Psychologické a socialni poradenstvi
- Odbor socialnich véci a zdravotnictvi
- Charita Horazdovice — ob¢anska poradna

STARY PLZENEC

e Psychiatrie
- MUDr. Vladimir Hole¢ek — Samostatna ordinace lékare specialisty

PLANA

e Psychiatrie
- A-SHINE s.r.0. — Psychiatricka ambulance
- Psychiatricka ordinace Dusevni zdravi s.r.o.

TREMOSNA

e Psychiatrie

- Psychiatrie-ambulance s.r.o. - MUDr. Zuzana Boreckova
e Psychologické a socialni poradenstvi

- Socialni odbor

DOBRANY

e Psychoterapie
- PhDr. Andrea Stétkovd, Ph.D. — humanistickd psychoterapie
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