


 

ÚSTÍ NAD LABEM 

● Psychoterapie 
 
- Mgr. Jana Hostovská – MaJa terapeutické a konzultační centrum 
- Mgr. Filip Hajna 
- Mgr. Dagmar Francová – 2Fabion – psychoterapie pro děti i dospělé 
- PhDr. Marek Hošek – psychoterapie, párové poradenství pro dospělé a dospívající 

od 17 let 
- Mgr. Markéta Burešová – systémové, systemické a komunikační pojetí 
- PhDr. Jan Benda, PhD. - integrativní a eklektické pojetí 
- Mgr. Jana Vodňanská 
- PhDr. Kateřina Anežka Houdková 

 
● Psychiatrie 

 
- MUDr. Petr Zahradník, Supportpsych s. r. o. - Samostatná ordinace lékaře 

specialisty 
- DRUG-OUT Klub, z.s. 
- EUC Klinika Ústí nad Labem s.r.o. - komplexní diagnostika psychiatrických 

onemocnění a jejich terapie 
- MUDr. Daniel Kotek – samostatná ordinace lékaře specialisty 
- PSYCHIATRIE MUDr. KREUZINGER, s.r.o. – MUDr. Tomáš Kreuzinger – 

samostatná ordinace lékaře specialisty 
- Diacenco s.r.o. – MUDr. Vitali Diacenco – Poskytování komplexní ambulantní 

psychiatrické péče 
- RADEJA Consult s.r.o. – MUDr. Markéta Javornická 
- 1. ÚPPA - 1. ústecká psychiatricko-psychologická ambulance s.r.o. – MUDr. Jiří 

Švarc 
- MUDr. Zdeňka Staňková – samostatná ordinace lékaře specialisty 
- MUDr. Petr Žižkovský – ASSEQUOR s.r.o. - samostatná ordinace lékaře 

specialisty 
- SENIOR CZ, s.r.o. - MUDr. Jan Gábel – poskytování lůžkové i ambulantní zdravotní 

péče v oboru psychiatrie, zejména v gerontopsychiatrii 
 

● Klinická psychologie 
 
- DEMOSTHENES, centrum odborné komplexní péče pro děti – SANATORIUM 

DEMOSTHENES, s.r.o. – dětská klinická psychologie 
- Štefan Balkó PhDr. - klinická psychodiagnostika a psychoterapie 
- PhDr. Ilona Wölfelová – Ordinace klinické psychologie 



- PÉXIS – centrum psychosomatické péče, s.r.o. - Psychologická a 
psychoterapeutická péče zaměřená na psychické a vztahové souvislosti 
onemocnění 
 

● Psychologické a sociální poradenství 
 
- Fokus Labe, z.ú., Centrum duševního zdraví 

o Poskytování zdravotně-sociálních služeb 
o Centrum a tým duševního zdraví pro děti a mladé lidi 

- Štefan Balkó PhDr. – psychologická pomoc a poradenství 
- Doc. Mgr. Jitka Géringová, PhD. – individuální psychologické poradenství a terapie 

s využitím psychoterapeutických metod arteterapie a biosyntéza 
- Člověk v tísni – Rodinné poradenství, individuální poradenství 
- Poradna pro občanství/Občanská a lidská práva 
- OSPOD – Orgán sociálně-právní ochrany dětí 
- PORADNA – AGENTURA OSMÝ DEN 
- Triangl – krizové centrum pro děti 
- Šance pro všechny – Domov bez násilí 
- Pedagogicko-psychologická poradna Ústeckého kraje 

DĚČÍN 

● Psychoterapie 
 
- Mgr. Markéta Závěrková – psychoterapeutické služby s využitím narativního a 

systemického přístupu, individuální, párová, rodinná psychoterapie 
 

● Psychiatrie 
 
- MUDr. Petr Zahradník, Supportpsych s. r. o. - samostatná ordinace lékaře 

specialisty 
- MUDr. Petr Žižkovský – ASSEQUOR s.r.o. - samostatná ordinace lékaře 

specialisty 
- PSYCHIATRIE Mališ s.r.o. – MUDr. Petr Mališ – samostatná ordinace lékaře 

specialisty 
 

● Psychologické a sociální poradenství 
 
- Fokus Labe, z.ú., kontaktní pracoviště – TDZ Děčín – Tým duševního zdraví – 

Poskytování zdravotně-sociálních služeb jedincům s duševním onemocněním a 
jejím blízkým 

- Mgr. Muchiba Zoubková – soukromá psychoterapeutická praxe a psychosociální 
poradenství 



- Mgr. Hana Bažantová – Rodinná poradna, poradenství pro mezilidské, partnerské 
a rodinné vztahy 

- Občanské poradny v síti AOP (Asociace občanských poraden) 
- Poradna pro občanství/Občanská a lidská práva 
- Centrum sociálních služeb Děčín 
- Prosapia, z. ú., společnost pro rodinu/ Odborné sociální poradenství 
- Pedagogicko-psychologická poradna Ústeckého kraje, Poradna Děčín 

 

LITOMĚŘICE 

● Psychoterapie 
 
- Mgr. Kamila Klupáková, DiS. - poradenská praxe a terapie pro jednotlivce a 

rodiny 
- Mgr. Kateřina Dvorská – psychoterapeutické služby pro jednotlivce, páry i rodiny 
- Mgr. Kateřina Stibalová – hlubinná psychoterapie 
- Mgr. Anna Volfová 
- Mgr. Ondřej Sklenář – hlubinná psychoterapie 
- Mgr. Martina Dohnalová 

 
● Psychiatrie 

 
- MUDr. Zdeňka Staňková – samostatná ordinace lékaře specialisty 
- MUDr. Eva Vítková – samostatná ordinace lékaře specialisty 
- MUDr. Zlata Táborská – ambulantní dětská a dorostová psychologie 
- Krajská zdravotní, Nemocnice Litoměřice – ambulance dětské a dorostenecké 

psychiatrie 
- Psychiatrie Litoměřice s.r.o. – MUDr. Jan Drahozal – Komplexní zdravotní péče 

v oblasti duševního zdraví 
- MUDr. Sylvie Kandová – SYLETE, s.r.o. – Ambulance duševního zdraví 

 
● Klinická psychologie 

 
- Krajská zdravotní Nemocnice Litoměřice – psychologie → klinická psychologie 
- DELT, Středisko psychiatrické a psychologické péče 
- Mgr. Ludmila Jakovcová – samostatné zařízení psychologa 
- Mgr. Tereza Kratochvílová – klinicko-psychologická diagnostika pro osoby starší 

15 let 
 
 
 

 



● Psychologické a sociální poradenství 
 
- Fokus Labe, z.ú., kontaktní pracoviště – TDZ Litoměřice – Tým duševního zdraví – 

Poskytování zdravotně-sociálních služeb jedincům s duševním onemocněním a 
jejím blízkým 

- Krajská zdravotní, Nemocnice Litoměřice – zdravotně sociální poradenství 
- Mgr. Kamila Klupáková, DiS. - poradenská praxe a terapie pro jednotlivce a 

rodiny 
- Odbor sociálních věcí a zdravotnictví 
- Zařízení CSP (centrum sociální pomoci) Litoměřice 
- Diecézní charita Litoměřice – Poradenské centrum 
- Poradenské centrum Litoměřice 
- NADĚJE Litoměřice 
- Pedagogicko-psychologická poradna Ústeckého kraje, Poradna Litoměřice 

 

CHOMUTOV 

● Psychoterapie 
 
- Mgr. Karolína Homolová – Psychologické poradenství a diagnostika Chomutov – 

individuální, skupinové, párové a rodinné poradenství/psychoterapie 
- Mgr. Petra Bělohlavá – individuální poradenství a terapie, terapie hrou 
- Mgr. Petra Šulcová – humanistická psychoterapie 
- Mgr. Vladislava Prollová, MBA – kognitivně-behaviorální terapie 
- Mgr. Štěpánka Gallo 

 
● Psychiatrie 

 
- MUDr. Iveta Vadlejchová – dětská a dorostová psychiatrie 
- MUDr. Ilona Grimová, Ordinace DP s.r.o. - ambulance dětské a dorostové 

psychiatrie, psychoterapie 
- MUDr. Michaela Zapletalová – samostatná ordinace lékaře specialisty 
- MUDr. Radmila Marková – samostatná ordinace lékaře specialisty 

 
● Klinická psychologie 

 
-  Krajská zdravotní, Nemocnice Chomutov: 

o Klinická psychologie – děti a mládež 
o Klinická psychologie – dospělí 

- Mgr. Jan Šebl – samostatné zařízení psychologa 
- PhDr. Hana Nuslauerová – samostatné zařízení psychologa 
- Mgr. Stanislav Poláček – samostatné zařízení psychologa 



- Milada Trávníčková PhDr. - samostatné zařízení psychologa 
 

● Psychologické a sociální poradenství 
 
- Fokus Labe, z.ú., kontaktní pracoviště – TDZ Chomutov – Tým duševního zdraví – 

Poskytování zdravotně-sociálních služeb jedincům s duševním onemocněním a 
jejím blízkým 

- Mgr. Karolína Homolová – Psychologické poradenství a diagnostika Chomutov – 
poradenství/psychoterapie: 

o individuální 
o skupinové 
o párové 
o rodinné 

- Mgr. Petra Bělohlavá – individuální poradenství a terapie, terapie hrou 
- OSPOD – Orgán sociálně-právní ochrany dětí 
- Sociální pomoc Chomutov, Jirkov a okolí v oblasti: 

o Rodina, děti a mládež 
o Osoby se zdravotním postižením 
o Osoby v krizi 
o Senioři 

- Člověk v tísni – Chomutov: individuální poradenství 
- Charita Most – Odborné sociální a dluhové poradenství Chomutov 
- NADĚJE Chomutov 
- Pedagogicko-psychologická poradna Ústeckého kraje, Poradna Chomutov 

MOST 

● Psychoterapie 
 
- Mgr. Lada Šůláková – psychoterapeut specializující se na individuální terapii 

dospělých žen 
- PhDr. Jana Solnařová - ENTIS - Psychologické poradenství dospělým a dětem od 

12 let, individuální konzultace, poradenství pro páry, rodinná terapie 
 

● Psychiatrie 
 
- Krajská zdravotní, Nemocnice Most – Psychiatrické oddělení 
- Psyché s.r.o. – Psychiatrická ambulance pro děti a dorost 

 
● Klinická psychologie 

 
- MUDr. Luděk Dvořák – samostatné zařízení psychologa 

 
 



● Psychologické a sociální poradenství 
 
- Katalog sociálních služeb na oficiálních webových stránkách města Mostu – 

oblasti: 
o Služby pro osoby se zdravotním znevýhodněním a pro seniory 
o Služby pro osoby a rodiny v krizi 
o Prorodinné a volnočasové aktivity 

- Fokus Labe, z.ú., kontaktní pracoviště – TDZ Most – Tým duševního zdraví – 
poskytování zdravotně-sociálních služeb jedincům s duševním onemocněním a 
jejím blízkým 

- PhDr. Jana Solnařová – ENTIS – Psychologické poradenství dospělým a dětem od 
12 let, individuální konzultace, poradenství pro páry, rodinná terapie 

- Občanské poradny v síti AOP (Asociace občanských poraden) 
- OSPOD – Orgán sociálně-právní ochrany dětí 
- Charita Most – sociální poradenství 
- Občanská poradna Most a Litvínov – sociální poradenství – Diakonie 

Českobratrské církve evangelické 
- Pedagogicko-psychologická poradna Ústeckého kraje, Poradna Most 

ŽATEC 

● Psychiatrie 
- Psychiatrická ambulance Nemocnice Žatec, z.ú. 

 
● Psychologické a sociální poradenství 

 
- Fokus Labe, z.ú., kontaktní pracoviště – TDZ Žatec – Tým duševního zdraví – 

Poskytování zdravotně-sociálních služeb jedincům s duševním onemocněním a 
jejím blízkým 

- Odbor sociálních věcí 
- NADĚJE Žatec 
- Sociální centrum pro rodinu – místo důvěry a podpory v Žatci 
- Adresář poskytovatelů sociálních služeb na oficiálních webových stránkách 

města Žatce 
- Pedagogicko-psychologická poradna Ústeckého kraje, Poradna Žatec 

 

KADAŇ 

● Psychoterapie 
- Mgr. et Mgr. Miriam Gutzerová – Poradna HARMONIE = specializované centrum 

pro poradenství a terapii dětí, dospívajících a dospělých.  
 
 



● Psychiatrie 
- MUDr. Karolína Tekelíková – samostatná ordinace lékaře specialisty 

 
● Psychologické a sociální poradenství 

 
- Mgr. et Mgr. Miriam Gutzerová – Poradna HARMONIE = specializované centrum 

pro poradenství a terapii dětí, dospívajících a dospělých 
- Odbor sociálních věcí a zdravotnictví 
- NADĚJE Kadaň 
- TILIA Kadaň – odborné sociální poradenství 
- Poradna pro rodinu a mezilidské vztahy Kadaň 
- Odborné soc. poradenství – RADKA z.s. – SOCIÁLNÍ CENTRUM RADKA 
- Pedagogicko-psychologická poradna Ústeckého kraje, Poradna Kadaň 

TEPLICE 

● Psychoterapie 
 
- Mgr. Jana Švadlenová, Ph.D. – individuální, párová a rodinná psychoterapie 
- Mgr. Monika Moravcová – systémové, systemické a komunikační pojetí (Teplice – 

Prosetice) 
- Mgr. Ivana Fujanová 

 
● Psychiatrie 

 
- MUDr. Štefan Čihák – samostatná ordinace lékaře specialisty 
- MUDr. Jitka Jarošová – samostatná ordinace lékaře specialisty 
- MUDr. Jitka Hudáčová, SANIO, s.r.o.- samostatná ordinace lékaře specialisty 
- Krajská zdravotní, Nemocnice Ústí nad Labem – Psychiatrická klinika 
- MUDr. Michaela Lipski, Ph.D. - samostatná ordinace lékaře specialisty 
- MUDr. Irena Pišvejcová, BIALBI, spol. s r.o. - samostatná ordinace lékaře  

specialisty 
 

● Klinická psychologie 
 
- Mgr. Šárka Röhrichová – klinická psycholožka a psychoterapeutka 
- Mgr. Iva Červenková, Anaháta s.r.o. - samostatné zařízení psychologa 

 
● Psychologické a sociální poradenství 

 
- Fokus Labe, z.ú., kontaktní pracoviště – TDZ Teplice – Tým duševního zdraví – 

Poskytování zdravotně-sociálních služeb jedincům s duševním onemocněním a 
jejím blízkým 

- Krajská zdravotní, Nemocnice Ústí nad Labem – zdravotně sociální poradenství 



- Oddělení sociálně právní ochrany 
- Odborné sociální poradenství – ARKADIE Teplice 
- Dluhová a občanské poradna Teplice 
- Seniorcentrum POHODA Teplice – odborné sociální poradenství pro seniory 
- Charita Teplice – sociální ambulantní poradenství 
- Pedagogicko-psychologická poradna Ústeckého kraje, Poradna Teplice 

LOVOSICE 

● Psychiatrie 
- MUDr. Alexandra Čechová – PSYCHterap s.r.o. – psychiatrická ambulance 

 
● Klinická psychologie 

- Mgr. Kateřina Jílková – samostatné zařízení psychologa 
 

● Psychologické a sociální poradenství 
- OSPOD – Odbor sociálně-právní ochrany dětí 
- NADĚJE Lovosice 

DUBÍ 

● Psychiatrie 
- MUDr. Judita Jansová – samostatná ordinace lékaře specialisty 

 
● Psychologické a sociální poradenství 

- Odbor školství a sociálních věcí 

LOUNY 

● Psychoterapie 
 
- Mgr. Denisa Novotná Kubínková – online terapie, individuální, pérové, rodinné 

poradenství a terapie 
- Mgr. Eva Steinerová Kočinová – individuální psychoterapie, párová psychoterapie, 

poradenské konzultace 
- Bc. Ivana Svítková – SVIT-IVA – metoda kognitivně behaviorální psychoterapie 
- Mgr. Lenka Schovancová 
- Mgr. Jakub Sláma 

 
● Psychiatrie 

 
- Dětská psychiatrická nemocnice Louny – služby v oblasti dětská a dorostová 

psychiatrie 
- MUDr. Fádi Al Abiad – samostatná ordinace lékaře specialisty 
- MUDr. Gabriela Šilhartová – samostatná ordinace lékaře specialisty 

 



● Klinická psychologie 
 
- PhDr. Jana Jandová – samostatné zařízení psychologa 
- PhDr. Ing. Laura Kutřínová – klinická psycholožka a psychoterapeutka 
- Mgr. Aleš Mikolášek – samostatné zařízení psychologa 

 
● Psychologické a sociální poradenství 

 
- Mgr. Denisa Novotná Kubínková – online terapie, individuální, pérové, rodinné 

poradenství a terapie 
- Mgr. Eva Steinerová Kočinová – individuální psychoterapie, párová psychoterapie, 

poradenské konzultace 
- SPOD – Sociálně-právní ochrany dětí 
- Šance pro všechny – Domov bez násilí 
- Odborné sociální poradenství – Centrumsluzeb-louny 
- Poradenské centrum – Spolek Romano jasnica 
- Pedagogicko-psychologická poradna Ústeckého kraje, Poradna Louny 

 

KRABČICE 

● Psychiatrie 
- MUDr. Gabriela Leblová – samostatná ordinace lékaře specialisty 

 

RUMBURK 

● Psychoterapie 
- Mgr. Zdeněk Staněk Ph.D. – hlubinná psychoterapie 

 
● Psychiatrie 

- PSYCHIATRIE Mališ s.r.o. – MUDr. Petr Mališ – samostatná ordinace lékaře 
specialisty 
 

● Psychologické a sociální poradenství 
- Občanské poradny v síti AOP (Asociace občanských poraden) 
- Odbor sociálních věcí a zdravotnictví 
- Charita Rumburk – Občanská poradna 
- Pedagogicko-psychologická poradna Ústeckého kraje, Poradna Rumburk 

 

 

 



ROUDNICE NAD LABEM 

● Psychoterapie 
 
- Mgr. Johana Elisová – dětská psycholožka, poradenství a psychoterapie pro děti a 

rodiče 
- Mgr. Klára Wippler 

 
● Psychiatrie 

- MUDr. Jiří Pišvejc, Trialbi s.r.o. - samostatná ordinace lékaře specialisty 
 

● Psychologické a sociální poradenství 
 
- Mgr. Johana Elisová – dětská psycholožka, poradenství a psychoterapie pro děti a 

rodiče 
- OSPOD – Odbor sociálně-právní ochrany dětí 
- NADĚJE Roudnice nad Labem 
- Centrum D8 Roudnice nad Labem – poradna pro rodiny 
- Humanitární sdružení Perspektiva – konzultace a poradenství zaměřené na 

zdravotně a tělesné handicapované 
- Charita Roudnice nad Labem 
- Pedagogicko-psychologická poradna Ústeckého kraje, Poradna Roudnice nad 

Labem 

 

KLÁŠTEREC NAD OHŘÍ 

● Psychiatrie 
 
- MUDr. Fádi Al Abiad – samostatná ordinace lékaře specialisty 
- MUDr. Karolína Tekelíková – samostatná ordinace lékaře specialisty 
- Mgr. Jana Tussetschlägerová 
- Mgr. Eliška Jiránek 

 
● Psychologické a sociální poradenství 

 
- Odbor sociálních věcí, školství a sportu 
- NADĚJE Klášterec nad Ohří 

HORNÍ BEŘKOVICE 

● Psychiatrie 
- Psychiatrická nemocnice Horní Beřkovice 

 



VARNSDORF 

● Psychoterapie 
 
- Mgr. Petra Vamberská – Psychologie Varnsdorf, Ambulance klinické psychologie 

a psychoterapie pro děti a dospělé 
- Mgr., Dis. Drahuše Tkáčová – psychoterapeutické poradenství. individuální, 

párové a rodinné poradenství a terapie, online konzultace 
 

● Klinická psychologie 
- Mgr. Petra Vamberská – Psychologie Varnsdorf, Ambulance klinické psychologie 

a psychoterapie pro děti a dospělé 
 

● Psychologické a sociální poradenství 
 
- Mgr., Dis. Drahuše Tkáčová – psychoterapeutické poradenství. individuální, 

párové a rodinné poradenství a terapie, online konzultace 
- Odbor sociálních věcí a zdravotnictví 
- Centrum sociálních služeb města Varnsdorf – základní sociální poradenství 

 

 

 

 

 

 

 

 




