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V péči o duševní zdraví se setkáte s různými odborníky a službami, které mají 
rozdílné role a možnosti podpory. Tento přehled vám pomůže zorientovat se v tom, 
na koho se můžete obrátit v různých situacích – od lékařské pomoci přes 
psychoterapii až po krizové služby a podpůrné organizace.  
Kapacita jednotlivých služeb se může v průběhu času měnit, proto doporučujeme 
ověřit aktuální dostupnost přímo u poskytovatele. 

 
Poskytujete službu v oblasti duševního zdraví a v rozcestníku jste se nenašli?  
Napište nám prosím na dzda.rodice@nudz.cz. 
 
 

Kdo je kdo v oblasti péče o duševní zdraví?  
 
 
Psychiatr je lékař, který diagnostikuje a léčí duševní 
onemocnění. Může předepisovat léky a někdy poskytuje i 
psychoterapii. Návštěvy u psychiatra bývají spíše jednorázové 
s následnými kontrolami, stejně jako 
třeba u praktického lékaře. 

 
 
Klinický psycholog je psycholog se specializačním vzděláním 
ve zdravotnictví. Poskytuje zdravotní služby, provádí klinickou 
diagnostiku a může poskytovat zdravotnickou psychoterapii. 
Péče může být hrazena zdravotní pojišťovnou. 
 
 

 
Psycholog je odborník s vysokoškolským vzděláním v oboru 
psychologie.  Uplatňuje se v mnoha oblastech, například ve 
školství, vězeňství, v dopravní psychologii, v psychologii práce, 
Může poskytovat psychologické poradenství a provádět 
psychologická vyšetření. Po absolvování specializačního 
vzdělání se může stát klinickým psychologem. Pokud má 
psychoterapeutický výcvik, může poskytovat poradenskou 
psychoterapii.  
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Psychoterapeut je odborník s ukončeným akreditovaným 
psychoterapeutickým výcvikem. Psychoterapie může probíhat: ve 
zdravotnictví (např. u klinického psychologa nebo psychiatra), 
nebo mimo zdravotnictví jako poradenská psychoterapie v 
soukromé praxi. 

 
 
Krizový pracovník je odborník vyškolený v metodě poskytování 
krizové intervence. Tento typ pomoci je vhodný v momentech 
krize, kdy jsou obtíže neodkladné a na jiný typ pomoci musíte 
čekat. Krizový pracovník pracuje v krizových centrech nebo také 
na krizových linkách, které mohou být dostupné nonstop a není 
třeba čekat. 
 

 
Pediatr je lékař se specializací v dětském lékařství. Kromě péče o 
tělesné zdraví dětí je schopen nabídnout pomoc a poradenství 
v oblasti duševního zdraví dětí. Pediatr může předepisovat léky 
ovlivňující psychické zdraví (některá antidepresiva, léky na spaní a 
úzkost). Preventivní prohlídky u pediatra mohou pomoci včas 
odhalit potíže v oblasti duševního zdraví, které nemusí být doma 
na první pohled patrné.  
 

 
Psychoterapeutické příspěvky 
 
Některé zdravotní pojišťovny nabízejí v rámci preventivních programů příspěvky na 
psychoterapii. Výše a podmínky podpory se liší podle konkrétní pojišťovny. 
 

●​ VZP – Všeobecná zdravotní pojišťovna 
o​ vzp.cz 

●​ ČPZP – Česká průmyslová zdravotní pojišťovna 
o​ cpzp.cz 

●​ ZP Škoda – Zaměstnanecká pojišťovna Škoda 
o​ zpskoda.cz​
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●​ ZPMV – Zdravotní pojišťovna ministerstva vnitra ČR 
o​ zpmvcr.cz 

●​ RBP – Zdravotní pojišťovna 
o​ rbp213.cz 

●​ OZP – Oborová zdravotní pojišťovna 
o​ ozp.cz 

 
Další online zdroje pomoci  

●​ Society for All – societyforall.cz/knihovna​
Online knihovna materiálů o duševním zdraví a možnostech pomoci. 

●​ Opatruj se – opatruse.cz​
Praktické tipy, články a podpora pro péči o duševní zdraví. 

●​ Nevypusť duši – nevypustdusi.cz​
Vzdělávací programy a tipy pro péči o sebe. 

●​ Nepanikař – nepanikar.eu​
Mobilní aplikace a web pro okamžitou podporu při úzkostech, depresích či 
panice. 

●​ Hedepy – hedepy.cz​
Online platforma pro terapii s výběrem terapeutů a možností pravidelných 
sezení. 

●​ Terapio – terapio.cz​
Online terapie s možností krátkodobé i dlouhodobé spolupráce s 
psychoterapeuty. 

●​ Vos Health – vos.health​
Mobilní aplikace zaměřená na duševní zdraví, wellbeing a sledování nálady. 

●​ Mindwell – mindwell.cz​
Psychoterapeutická platforma propojující klienty s terapeuty online i osobně. 

●​ Calmio – calmio.cz​
Aplikace pro zvládání stresu a úzkosti, relaxační techniky a mindfulness 
cvičení. 

 
Pro rychlou pomoc můžete kdykoliv volat: 

●​ 116 123 – Linka první psychické pomoci (nonstop, zdarma) 
●​ 116 111 – Linka bezpečí pro děti a mladé (nonstop, zdarma, určeno pro děti a 

studenty do 26 let)  
●​ 608 902 410 – Modrá linka (nonstop, zdarma)  
●​ 606 021 021 – Rodičovská linka Po-čt 9-21h, pá 9-17h. Služba je určena 

rodičům, rodinným příslušníkům a ostatním dospělým jednajícím v zájmu dětí. 
(zdarma) 
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Okresní města  

BENEŠOV 

Poradenská psychoterapie 

●​ Mgr. et Bc. Hana Klabíková [https://www.duse.city/] 
○​ psycholog ve zdravotnictví, individuální poradenská praxe pro děti, 

dospívající a jejich rodiče 
●​ Mgr. Stanislava Cutychová ​​[https://stanislavacutychova.cz/] 

○​ Psychoterapeutické poradenství pro dospělé 
●​ Mgr. Jiří Chvála [https://www.jirichvala.cz/Psychoterapie-Jiri-Chvala.html] 

○​ Psychoterapie, poradenství a mediace pro dospělé, individuální a 
párové 

●​ Bc. Renáta Lokajíčková, DiS. 

[https://poradenstvi-pro-deti-a-mladez-benesov.webnode.cz/] 

○​ Poradenská psychoterapie pro děti a dospívající 

●​ Psychosomatická a psychoterapeutická poradna „PSYCHOSOMATIKA“ 
[https://rehabilitace-psychoterapie.cz/kontakt/] 

○​ Individuální i skupinová, poradenství – párové, rodinné, krizová 
intervence – osobní, telefonická, relaxační techniky, hypnoterapie, 
aktivní imaginace 

●​ Mgr. Jiří Zatřepálek [https://www.psychoterapie-zatrepalek.cz/] 
○​ psychoterapie 

Psychiatrie 

●​ CLINTERAP s.r.o. [https://clinterap.cz/psychiatrie-benesov/] 
○​ Vedoucí lékař: MUDr. Yvona Hendrychová. 
○​ psychiatrická ordinace 

●​ Beneps s.r.o. [https://www.beneps.cz/#about] 
○​ komplexní psychiatrická péče v rámci celého spektra duševních poruch 

●​ MUDr. Radka Šafandová [+420 317 726 350, +420 739 057 690] 
○​ psychiatrická ordinace 

●​ MUDr. Lada Zahálková [+420 317 700 681, lada.zahalkova@seznam.cz] 
○​ ambulance dětské a dorostové psychiatrie 

●​ MUDr. Dagmar Křížková [+420 317 728 362, dagmar@krizkova.cz] 
○​ ambulance psychiatrie, sexuologie a psychoterapie 
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●​ MUDr. Růžena Munduchová [+420 317 724 225] 
○​ psychiatrická ambulance pro děti i dospělé 

Klinická psychologie 

●​ PhDr. Věra Tawilová [https://1psychocentrum.cz/] 
○​ psychologické poradenství, psychodiagnostika a psychoterapie, 

dopravně psychologické vyšetření řidičů, dopravně psychologický 
pohovor, vyšetření psychické způsobilosti k vydání nebo platnosti 
zbrojního průkazu 

●​ TERAPIE BENEŠOV s.r.o. [https://terapiebenesov.cz/] 
○​ Prevence, diagnostika a léčba duševních onemocnění, individuální 

psychoterapie, poradenství pro dospělé, rodinná psychoterapie a 
psychologické vyšetření dospělých. Poskytovaná péče je hrazena ze 
zdravotního pojištění. 

●​ Nemocnice Rudolfa a Stefanie Benešov, a.s. - Klinická psychologie [Klinická 
psychologie | Nemocnice Rudolfa a Stefanie Benešov] 

○​ PhDr. Irena Lesová [317 756 590, irena.lesova@hospital-bn.cz] 

Psychologické a sociální poradenství 

●​ Pedagogicko psychologická poradna – Benešov 
[https://pppstredoceska.cz/pracoviste/pedagogicko-psychologicka-poradna-b
enesov/] 

○​ školské poradenské zařízení, které poskytuje psychologické a speciálně 
pedagogické služby v oblasti výchovy a vzdělávání 

●​ PhDr. Karel Kříž [317 724 135] 
○​ psychologická poradna 

●​ Komunitní tým Benešov 
[https://fokus-praha.cz/co-delame/sluzby-pro-lidi-s-dusevnim-onemocnenim/
centra-dusevniho-zdravi-a-komunitni-tymy/komunitni-tym-benesov/] 

○​ terénní i ambulantní služby dospělým lidem se zkušeností s duševním 
onemocněním 

●​ NÍZKOPRAHOVÉ ZAŘÍZENÍ PRO DĚTI A MLÁDEŽ MEZIČAS 
[https://www.magdalena-ops.cz/cs/lecba-zavislosti-a-jejich-prevence/preven
ce-zavislosti/nzdm-mezicas/] 

○​ Preventivní a poradenské programy pro ohrožené děti a mládež 
○​ vedoucí programu: Bc. Ilga Rybáčková 
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●​ CAS Magdaléna - Terénní program - Benešov, Nová Pražská 
[https://www.magdalena-ops.cz/wp-content/uploads/2026/02/Terenni-progr
amy.pdf] 

○​ Osobám od 15 let věku, které jsou závislé nebo ohrožené závislostí na 
návykových látkách nebo procesech. Rodinným příslušníkům a blízkým 
závislých nebo závislostí ohrožených. 

●​ proFem, o.p.s. [https://www.profem.cz/cs/kontakty] 
○​ nestátní nezisková organizace pomáhající obětem domácího a 

sexuálního násilí  
●​ CAS Magdaléna - Adiktologická ambulance - Benešov, Tyršova 

[https://www.magdalena-ops.cz/wp-content/uploads/2025/10/Web_AA-Ben

esov_st.pdf] 
○​ Osobám od 18 let věku, které jsou závislé nebo ohrožené závislostí na 

návykových látkách nebo procesech. Rodinným příslušníkům a blízkým 
závislých nebo závislostí ohrožených. 

●​ DIAKONIE - Sociálně aktivizační služby pro rodiny s dětmi 
[https://stred.diakonie.cz/sluzba-oj/socialne-aktivizacni-sluzby/] 

○​ Vzdělávání dětí, rodinné vztahy, péče o děti, finanční stabilita, bydlení  
●​ Dům dětí a mládeže Benešov [https://www.ddmbenesov.cz/kontakty/] 

○​ vzdělávací, zájmová a rekreační činnost pro děti, mládež, rodiče a další 
dospělé zájemce a organizace 

●​ Občanská poradna Benešov 
[https://www.cestaintegrace.cz/sluzby/obcanska-poradna/kontakty-obcanska-
poradna/] 

○​ Všeobecné odborné sociální a právní poradenství, poradenství obětem 
trestných činů a domácího násilí, dluhové poradenství  

BEROUN 

Poradenská psychoterapie 

●​ PhDr. Hana Bejr Pavlíčková DiS. [https://bejrpavlickova.cz/kontakt/] 

○​ Psychoterapie, psychologická podpora a poradenství pro děti a 
mladistvé 

●​ PSYCHOTERAPEUTICKÁ A PSYCHOSOCIÁLNÍ PODPORA 
[https://www.prozdravi21.cz/osoba/mgr-zdenka-benesova-2/] 
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○​ PhDr. Zdeňka Benešová: Sociální pedagožka, psychoterapeutka, 
rodinná terapeutka a hypnoterapeutka. Pracuje s dospělými a s 
rodinami s dětmi od 7 let. 

●​ Kateřina Gili [https://www.katerinagili.com/] 
○​ individuální a párové terapie pro dospělé 

●​ Rodinné centrum Slunečnice [https://www.rcslunecnice.cz/] 
○​ Poradna pro rodiče, děti a jednotlivce 

[https://www.rcslunecnice.cz/poradny/poradna-pro-rodice-deti-a-jedn
otlivce/] 

●​ Lic. Matej Hochel, Ph.D. [https://www.psychologvprirode.cz/] 
○​ psychologické poradenství, terapie a koučink 

●​ Mgr. Kateřina Mašatová [masat.ka@centrum.cz]  
○​ Individuální, párová, rodinná terapie, děti i dospělí (možno v angličtině 

a francouzštině) 

●​ Mgr. Tereza Mužíková [https://www.psychoterapieberoun.cz/] 

○​ individuální psychoterapie, pomoc v krizi, psychologické poradenství, 
skupinová psychoterapie 

●​ Psychologie Baobab, Mgr. Jana Nováková 
[https://www.psychologie-baobab.cz/index.html] 

○​ Psychologické poradenství a Individuální terapie pro děti i dospělé 
●​ Psychologie Pod Deštníkem, Mgr. Svitlana Starchevska 

[https://www.psychologie-beroun.cz/] 
○​ psychologické poradenství dětem, dospívajícím i dospělým 

●​ Mgr. Hana Dvořáková [https://www.terapieberoun.cz/kontakt2/] 
○​ psychoterapeut, psycholog, individuální a rodinná terapie 

●​ Mgr. Kristýna Farkašová [https://kristyna.farkasova.net/] (Srbsko u Karlštejna) 
○​ psychoterapie, i pro dospívající 

●​ Mgr. Gabriela Mácová, MBA [https://www.gabrielamacova.cz/] 
○​ Individuální psychologické poradenství pro děti, dospívající i dospělé 
○​ školitelka kurzů bez obav  

Psychiatrie 

●​ Centrum duševní rehabilitace [https://www.cdr-akeso.cz/kontakty] 

○​ komplexní péče pro lidi žijící s duševním onemocněním či s rizikem 

rozvoje duševní nemoci 
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●​ Mayesta Beroun s.r.o. [mayesta@email.cz, 721 020 026] 

○​ psychiatrická ambulance 
●​ Medicentrum Beroun a.s. [https://medicentrum.cz/psychiatrie/] 

○​ MUDr. Jindřiška Masnerová - psychiatrička 

○​ MUDr. Markéta Čechová - psychiatrička 

Klinická psychologie 

●​ PhDr. René Zahradníková [rene.zahradnikova@gmail.com, 603 816 245] 
○​ ambulance klinického psychologa 

Psychologické a sociální poradenství 

●​ proFem, o.p.s. [https://www.profem.cz/cs/kontakty] 
○​ nestátní nezisková organizace pomáhající obětem domácího a 

sexuálního násilí 
●​ NZDM 21 - Nízkoprahové zařízení pro děti a mládež 

[https://www.prozdravi21.cz/nizkoprahove-zarizeni/] 
○​ sociální prevence a podpora sociálního začleňování dětí a mládeže 

●​ Centrum psychologicko-sociálního poradenství Středočeského kraje - Beroun 
[https://www.cpspsk.cz/seznam-poraden] 

○​ odborné sociální poradenství 
●​ Re-start, Lomnikámen - Beroun 

[https://www.lomikamen.cz/pro-zajemce-o-sluzby/re-start/] 
○​ poradenství, doprovody, podporu při vyjednávání s úřady 
○​ Petra Zemanová: +420 608 638 582, petra.zemanova@lomikamen.cz 

●​ CAS Magdaléna - Adiktologická ambulance, Beroun 

[https://www.magdalena-ops.cz/wp-content/uploads/2025/07/Web_AA-Ber

oun_st.pdf] 

○​ Osobám od 18 let věku, které jsou závislé nebo ohrožené závislostí na 
návykových látkách nebo procesech. Rodinným příslušníkům a blízkým 
závislých nebo závislostí ohrožených. 

●​ Poradna pro občanství/Občanská a lidská práva - Beroun 
[https://poradna-prava.cz/cz/kontakt/pobocka-beroun/] 

○​ terénní programy, sociálně aktivizační služby 
●​ Pro zdraví 21 z.ú. - PORADNA ZDRAVOTNÍ PREVENCE 

[https://www.prozdravi21.cz/poradna/] 
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○​ zdravotní a výživová prevence přispívající k podpoře zdraví v jeho 
biopsychosociálních a spirituálních aspektech 

KLADNO 

Poradenská psychoterapie 

●​ Mgr. Barbora Blažková [https://bodymind.cz/] 
○​ Individuální poradenství a terapie, aktuálně nepřijímá nové klienty 

●​ Mgr. et Mgr. Radka Guyazová, MBA, DiS. 
[https://ambulance-psychoterapie.cz/] 

○​ psychoterapeutka, krizová interventka, externí koučka 

●​ Mgr. Dagmar Kamarádová [https://kamaradovadasa.cz/omne/] 
○​ psychoterapeutka, manželská a rodinná poradkyně, speciální pedagog 

●​ Mgr. Klára Kolátorová [https://www.klarakolatorova.cz/] 

○​ individuální, párové i rodinné poradenství, psychoterapie a koučink 

●​ Mgr. Daniela Kutilová Kšírová [https://www.danielakk.cz/] 
○​ Psychoterapie, krizová intervence, psychologické poradenství pro 

dospívající a dospělé 
●​ PhDr. Jana Lavická [https://www.psychoterapiekladno.cz/] 

○​ psychoterapie, psychologické poradenství 
●​ Je to na hlavu [https://www.jetonahlavu.cz/#kontakt] 

○​ Terapeutické centrum pro děti, dospívající a dospělé 
●​ Mgr. Lenka Macháčková [leni.machackova@gmail.com, 777 693 177] 

○​ psychoterapie (možno i v angličtině) 
●​ Bc. Tereza Moudrá [https://www.moudraterapie.cz/] 

○​ psychoterapie 
●​ PhDr. Erika Panenková, PhD. [https://koucovani-terapie.cz/cs/onas/] 

○​ Psycholožka, psychoterapeutka 
●​ Mgr. Tereza Vávrová [https://koucovani-terapie.cz/cs/onas/] 

○​ Psycholožka, psychoterapeutka, speciální pedagožka 
●​ PhDr. Kateřina Pešková [https://www.katkapeskova.cz/uvod/] 

○​ manželský a rodinný poradce v Poradně pro rodinu, manželství a 
mezilidské vztahy, psychoterapeutka a speciální pedagog 

●​ Mgr. Olga Scheinpflugová [https://olgascheinpflugova.cz/] 
○​ psycholog a psychoterapeut, pro dospívající a dospělé 

●​ PhDr. Lucie Tolmanová  [https://www.lucietolmanova.cz/] 
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○​ psycholožka a psychoterapeutka pro dospělé 

Psychiatrie 

●​ CLINTERAP s.r.o. [https://clinterap.cz/psychiatrie-kladno/] 
○​ Vedoucí lékař: MUDr. Jaroslav Uziallo 
○​ psychiatrická ordinace 

●​ Brain-soultherapy s.r.o. [https://www.psychiatrvodickova.cz/] 
○​ Neurologicko-psychiatrická ambulance 

●​ EUC Klinika Kladno - Psychiatrie 
[https://euc.cz/nase-zarizeni/kliniky/euc-klinika-kladno/psychiatrie/] 

○​ psychiatrická ambulance 
●​ MUDr. Alena Matěchová - PSYCHOCENTRUM HABEŠOVNA [312 242 466] 

○​ psychiatrická péče pro dospělé 
●​ Oblastní nemocnice Kladno, a.s - psychiatrická ambulance 

[https://www.nemocnicekladno.cz/oddeleni/spolecne-obory/psychiatricka-am
bulance] 

○​ Psychiatrická ambulance 
●​ MUDr. Marie Karlovcová [+420 312 660 091, m.karlovcova@seznam.cz] 

○​ Psychiatrická ambulance 

Klinická psychologie 

●​ Oblastní nemocnice Kladno, a.s - klinická psychologie 
[https://www.nemocnicekladno.cz/oddeleni/spolecne-obory/klinicka-psycholo
gie] 

○​ Pracoviště klinické psychologie 
●​ Mgr. Hana Fechtnerová [hana.fechtnerova@gmail.com] 

○​ Klinická psychologie a psychoterapie 
●​ Mgr. Květuše Kšírová [731 170 212, ksirova@seznam.cz] 

○​ klinická psychologie pro děti i dospělé 
●​ PhDr. Jitka Řehulková [312 241 301] 

○​ klinická psychologie, psychoterapie, psychodiagnostika, pro děti od 7 
let a dospělé 

●​ Psychologické středisko s.r.o. - PhDr. Marcela Pospíšilová [605 559 090, 312 
615 128] 

○​ klinická psychologie, psychoterapie, psychodiagnostika, poradenské a 
konzultační služby, pro děti od 7 let a dospělé 
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Psychologické a sociální poradenství 

●​ Pedagogicko psychologická poradna – Kladno 
[https://pppstredoceska.cz/pracoviste/pedagogicko-psychologicka-poradna-kl
adno/] 

○​ školské poradenské zařízení, které poskytuje psychologické a speciálně 
pedagogické služby v oblasti výchovy a vzdělávání 

●​ Zařízení sociální intervence Kladno [https://www.zsi-kladno.cz/] 
○​ Manželská a rodinná poradna, intervenční, ambulance pro dorost 

ADA+, adiktologická ambulance pro dospělé, terapeutická komunita, 
azylový dům, terénní program 

●​ Centrum duševního zdraví Kladno 
[https://fokus-praha.cz/co-delame/sluzby-pro-lidi-s-dusevnim-onemocnenim/
centra-dusevniho-zdravi-a-komunitni-tymy/centrum-dusevniho-zdravi-kladn
o/] 

○​ zdravotně sociální, terénní a ambulantní služby lidem od 16 let věku se 
zkušeností s duševním onemocněním 

●​ Dobrovolnické centrum Kladno, z.s. [https://www.dckladno.cz/] 
○​ Služba pomoci, podpory a poradenství pro rodiny s dětmi 

●​ Centrum pro integraci cizinců - Kladno 
[https://www.cicops.cz/cz/kontakty/20-kladno] 

○​ Sociální poradenství, sociálně aktivizační služba, kurzy češtiny 
●​ Charita Starý Knín - Sociálně aktivizační služby pro rodiny s dětmi - Kladno 

[https://www.socialnipece.cz/aktivizace-r/] 
○​ odborná pomoc a podpora rodinám s dětmi se sociálním 

znevýhodněním 
●​ Středisko ROSA z.s. [https://www.strediskorosa.cz/] 

○​ Poradenství, raná péče, sociálně aktivizační služby a doprovázení 
pěstounských rodin 

●​ Člověk v tísni - Kladno [https://www.clovekvtisni.cz/kladno-9259gp] 
○​ Terénní programy, sociálně aktivizační služby pro rodiny s dětmi, 

dluhové poradenství, podpora mladistvých, podpora vzdělávání, 
předškolní klub 

○​ Mgr. Markéta Turnbull - školitelka kurzů Bez obav  

○​ Mgr. Kateřina Hovorková - školitelka kurzů Bez obav  
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KOLÍN 

Poradenská psychoterapie 

●​ PhDr. Alena Kovář Gabrielová, Ph.D. [https://www.psychoterapie-akg.cz/] 
○​ Sociální patolog, psychoterapeut, poradce pro pozůstalé 

●​ Terapie Kolín [https://www.terapie-kolin.cz/] 
○​ individuální, partnerské, rodinné, online a walk line terapie 

●​ Mgr. et Bc. Tereza Lacinová [https://www.terapielacinova.cz/] 
○​ individuální psychologické poradenství a psychoanalytickou 

psychoterapii dospělým a dospívajícím v Kolíně a Kutné Hoře, aktuálně 
nepřijímá nové pacienty 

●​ Mgr. Sabina Růžková, DiS. [https://www.terapiesabina.cz/] 
○​ terapie pro dospělé i dospívající 

●​ Terapie v Kolíně [http://www.terapievkoline.cz/terapeuti/] 
○​ Individuální a párové poradenství a psychoterapie 

Psychiatrie 

●​ Ambulance psychiatrie s.r.o. [a.psychiatrie@seznam.cz] 
○​ psychiatrická ambulance 

●​ Centrum duševního zdraví Kolín, s.r.o. [https://www.psychiatrie-kolin.cz/] 
○​ Psychiatrie, poradenství v oblasti zdravého životního stylu, vztahů 

apod., fototerapie – terapie jasným světlem 
●​ PPA Kolín [https://ppambulance.cz/] 

○​ psychologická a psychiatrická ambulance, přijímají nové pacienty (16+) 

Klinická psychologie 

●​ Mgr. Tereza Baštová [https://www.psychologie-zdravi.cz/] 
○​ Ambulance klinické psychologie, akreditovaná laboratoř dopravní 

psychologie 
●​ Mgr. Radek Sýkora [+420 721 137 807] 

○​ Ambulance klinické psychologie 
●​ Oblastní nemocnice Kolín, a. s. - Oddělení klinické psychologie 

[https://www.nemocnicekolin.cz/kontakt/ms-3008/p1=3008] 
○​ ambulance pro děti, dospělé a adiktologie, aktuálně nepřijímají nové 

pacienty 
●​ Klinická psychologie a neuropsychologie s.r.o. [https://psychologiekolin.cz/] 
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○​ Klinická psychologie, neuropsychologie a psychoterapie pro děti a 
dospělé 

Psychologické a sociální poradenství 

●​ Pedagogicko psychologická poradna – Kolín 
[https://pppstredoceska.cz/pracoviste/pedagogicko-psychologicka-poradna-k
olin/] 

○​ školské poradenské zařízení, které poskytuje psychologické a speciálně 
pedagogické služby v oblasti výchovy a vzdělávání 

●​ Centrum psychologicko-sociálního poradenství Středočeského kraje - Kolín 
[https://www.cpspsk.cz/seznam-poraden] 

○​ odborné sociální poradenství 
●​ Dům dětí a mládeže, Kolín [https://www.ddmkolin.cz/] 

○​ aktivity pro děti a mladistvé v průběhu školního roku i letních prázdnin 

●​ Prostor plus o.p.s. [https://www.prostor-plus.cz/] 
○​ Sociální služby pro děti, mládež, rodiny a osoby se závislostmi 

●​ Centrum pro integraci cizinců - Kolín 
[https://www.cicops.cz/cz/kontakty/21-kolin] 

○​ Sociální poradenství, sociálně aktivizační služba, kurzy češtiny 
●​ SOS Kompas Kolín [https://www.sos-vesnicky.cz/pobocky/sos-kompas-kolin] 

○​ Sociálně aktivizační služby pro rodiny s dětmi 
●​ Volno o.s. [https://volno-os.cz/] 

○​ Podpora rodin pečujících o osoby s postižením 
●​ Sociální rehabilitace Přístav 

[https://kolin.charita.cz/adresar/?s=socialni-rehabilitace-centra-pristav#direct
ory-detail] 

○​ Sociální rehabilitace pro osoby s duševním, mentálním či tělesným 
postižením (16–64 let) 

●​ Vida Kolín [https://www.vidacr.cz/vida-centra/] 
○​ Sociální rehabilitace a podpora samostatnosti osob se zdravotním 

postižením 
●​ Maltézská pomoc o.p.s. - centrum Mělník [https://maltezskapomoc.cz/melnik/] 

○​ sociální služby pro rodiny 
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KUTNÁ HORA 

Poradenská psychoterapie 

●​ Mgr. et Bc. Tereza Lacinová [https://www.terapielacinova.cz/] 
○​ individuální psychologické poradenství a psychoanalytickou 

psychoterapii dospělým a dospívajícím v Kolíně a Kutné Hoře, aktuálně 
nepřijímá nové pacienty 

●​ Mgr. Veronika Andrlová [https://www.psychoterapiespolu.cz/o-mne/] 
○​ Individuální psychoterapeutická pomoc a podpora pro děti od 10ti let a 

dospívající  
●​ Mgr. Petr Gőth [https://www.petrgoth.cz/] 

○​ Psychoterapeutické rozhovory  
●​ Mgr. Veronika Waneková [https://psychoterapiewave.webnode.cz/] 

○​ psycholožka, psychoterapeutka a krizová pracovnice 

Psychiatrie 

●​ Psychiatrie s.r.o. [https://www.cdzkh.cz/] 
○​ Komplexní péče a podpora duševního zdraví 

●​ MUDr. Kamila Marholdová [https://www.psychiatrie-marholdova.cz/] 
○​ psychiatrická ambulance  

Klinická psychologie 

●​ PhDr. Marie Žižková [+420 327 512 657, marziz@seznam.cz] 

○​ ambulance klinické psychologie pro děti, dorost i dospělé 

Psychologické a sociální poradenství 

●​ Duševní zdraví pro děti [https://www.dusevnizdraviprodeti.cz/] 
○​ Podpora duševního zdraví dětí a mladých lidí, včetně podpory rodin a 

škol. 
○​ MSc et BSc (Hons) Hana Měkotová - školitelka kurzů Bez obav  
○​ Mgr. et Mgr. Barbora Hošková - školitelka kurzů Bez obav  

●​ Pedagogicko psychologická poradna – Kutná Hora 
[https://pppstredoceska.cz/pracoviste/pedagogicko-psychologicka-poradna-k
utna-hora/] 

○​ školské poradenské zařízení, které poskytuje psychologické a speciálně 
pedagogické služby v oblasti výchovy a vzdělávání 
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●​ Centrum psychologicko-sociálního poradenství Středočeského kraje - Kutná 
Hora  [https://www.cpspsk.cz/seznam-poraden] 

○​ odborné sociální poradenství 
●​ Centrum pro integraci cizinců - Kutná Hora 

[https://www.cicops.cz/cz/kontakty/22-kutna-hora] 
○​ Sociální poradenství 

●​ Euripidia educa z.s. [https://euripidia-educa7.webnode.cz/] 
○​ sociální služby, poradenství, terapei a krizová pomoc pro rodiny, děti a 

mladistvé 
●​ Středisko Na Sioně [https://www.strediskonasione.cz/] 

○​ pomoc rodinám s dětmi a mladými dospělými (ve věku 2 až 26 let) se 
zdravotním postižením nebo poruchami autistického spektra 

●​ Rodinné centrum Maják, z.s. [http://centrumajak.cz/] 
○​ Centrum pro podporu rodiny 

●​ Středisko Racek [https://kh.charita.cz/sluzba/1338/] 
○​ Služby pro rodiny s dětmi ve středisku i v terénu  

●​ Dům dětí a mládeže, Kutná Hora [https://www.ddmkh.cz/] 
○​ aktivity pro děti a mladistvé v průběhu školního roku i letních prázdnin 

●​ Prostor plus o.p.s. - SAS Kutná Hora 
[https://www.prostor-plus.cz/sas-kutna-hora/] 

○​ Sociálně aktivizační služby pro rodiny s dětmi 
●​  

MĚLNÍK 

Poradenská psychoterapie 

●​ Medic point, Centrum léčby a prevence - Psychoterapie 
[https://www.medicpoint.cz/www.medicpoint.cz/vitejte/psychosomaticke-obti
ze-a-choroby/index.html] 

○​ Psychoterapeutické poradenství pro dospělé 
○​ Mgr. Jan Bína 

[https://www.medicpoint.cz/www.medicpoint.cz/nasi-odbornici/mgr-ja
n-bina/index.html] 

○​ Mudr. Šárka Bínová 
[https://www.medicpoint.cz/www.medicpoint.cz/nasi-odbornici/sarka-b
inova/index.html] 
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●​ Mgr. Marika Dvořáková [https://www.venavitae.cz/] 
○​ psychoterapie pro dospělé a dospívající od 15 let 

●​ Mgr. Martin Justa [602 560 878, martin_justa@centrum.cz] 
○​ psychoterapie  

●​ Mgr. Zdeněk Rameš [https://www.zdenekrames.cz/o-mne/] 
○​ psychoterapie  

●​ Mgr. Jana Němcová [https://www.zdenekrames.cz/jana-nemcova/] 
○​ psychoterapie  

●​ Mgr. Lenka Ságnerová [604 578 923, enkasagnerova@seznam.cz] 
○​ psychoterapie pro děti i dospělé 

●​ Mgr. Ing. Pavel Žáček [https://terapiezacek.cz/] 

○​ psychoterapie 

●​ Mgr. Klára Komrsková [776 028 047, komrskova@seznam.cz] (Všetaty) 

○​ psychoterapie pro děti i dospělé 

Psychiatrie 

●​ CLINTERAP s.r.o. [https://clinterap.cz/psychiatrie-melnik/] 
○​ Vedoucí lékař: MUDr. Zděněk Šolle 
○​ psychiatrická ordinace 

●​ Medic point, Centrum léčby a prevence - Dětská psychiatrie 
[https://www.medicpoint.cz/www.medicpoint.cz/vitejte/zdravy-dusevni-vyvoj
-ditete-a-spokojene-fungovani-cele-rodiny/index.html] 

○​ ordinace psychiatrie pro děti a dospívající  
○​ MUDr. Šárka Bínová 

●​ Medic point, Centrum léčby a prevence - Psychiatrie pro dospělé 
[https://www.medicpoint.cz/www.medicpoint.cz/vitejte/psychiatrie-pro-dospe
le/index.html] 

○​ ordinace psychiatrie pro dospělé 
○​ MUDr. Ondřej Rotter 

●​ Psychiatrie Mělník, s.r.o. - MUDr. Helena Matláková [+420 315 624 343, 
helca.matlak@mymail.cz] 

○​ ambulance psychiatrie 

Klinická psychologie 
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●​ Medic point, Centrum léčby a prevence - Klinická psychologie pro dospělé 
[https://www.medicpoint.cz/www.medicpoint.cz/vitejte/zdravy-zivotni-styl-se
bepoznani-osobnostni-rust-a-podpora-v-naro/index.html] 

○​ Ordinace klinické psychologie pro dospělé 
○​ Mgr. Jan Haase 

●​ Medic point, Centrum léčby a prevence - Klinická psychologie 
[https://www.medicpoint.cz/www.medicpoint.cz/vitejte/psychologicka-diagno
stika-deti-psychoterapie/index.html] 

○​ Ordinace klinické psychologie pro děti a dospívající 
○​ Mgr. Marie Vabroušková 

●​ PhDr. Drahuše Široká [+420 315 639 207, drahuse.siroka@email.cz] 
○​ Ordinace klinické psychologie 

Psychologické a sociální poradenství 

●​ Pedagogicko psychologická poradna – Mělník 
[https://pppstredoceska.cz/pracoviste/pedagogicko-psychologicka-poradna-m
elnik/] 

○​ školské poradenské zařízení, které poskytuje psychologické a speciálně 
pedagogické služby v oblasti výchovy a vzdělávání 

●​ Centrum psychologicko-sociálního poradenství Středočeského kraje - Mělník 
[https://www.cpspsk.cz/seznam-poraden] 

○​ odborné sociální poradenství 
●​ Centrum pro integraci cizinců - Mělník 

[https://www.cicops.cz/cz/kontakty/24-melnik] 
○​ Sociální poradenství 

●​ Komunitní tým Mělník 
[https://fokus-praha.cz/co-delame/sluzby-pro-lidi-s-dusevnim-onemocnenim/
centra-dusevniho-zdravi-a-komunitni-tymy/komunitni-tym-melnik/] 

○​ terénní i ambulantní služby dospělým lidem se zkušeností s duševním 
onemocněním 

●​ Dům dětí a mládeže Mělník [https://www.ddm-melnik.cz/] 
○​ aktivity pro děti a mladistvé v průběhu školního roku i letních prázdnin 

MLADÁ BOLESLAV 

Poradenská psychoterapie 
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●​ Mgr. Pavlína Kovářová [https://pavlinakovarova.cz/] 
○​ rodinná terapeutka 

●​ Mgr. Kamila Málková DiS. [https://kamilamalkova-terapie.cz/] 
○​ Psychoterapie 

●​ Mgr. Jakub Šulc MBA [https://www.terapie-sulc.cz/] 
○​ Psychoterapie 

●​ Mgr. Lukáš Verner [https://terapieverner.cz/mgr-lukas-verner/] 
○​ Psychoterapie 

●​ PhDr. Denisa Zelinka Sachomská MBA [+420 739 658 560, 
terapie.sachomska@gmail.com] 

○​ psychoterapie, i pro děti 2. stupeň a dospívající  
●​ Středisko komplexní terapie 

[http://www.stredisko-komplexni-terapie.cz/index.html] 
○​ Psychoterapie, klinicko psychologická diagnostika, dopravně 

psychologická vyšetření, vyšetření pedagogických pracovníků 
●​ Mgr. Petra Urbanová [https://psychoterapie-urbanova.cz/#profil] 

○​ Psychoanalytická terapie 
●​ PhDr. et Mgr. Zuzana Čepelíková [http://www.therapeutica.cz/] 

○​ Psychoterapie pro děti i dospělé 
●​ MUDr. Lubica Černá [606 135 243, lubica.cerna@gmail.com] (Kosmonosy) 

○​ psychoterapie (možno i v angličtině) 

Psychiatrie 

●​ MUDr. Martina Hrnčířová [https://www.psychoterapiemb.cz/] 
○​ Psychiatrie a psychoterapie 

●​ Psychiatrie Mladá Boleslav [http://www.psychiatr.org/] 
○​ MUDr. Petr Mistoler - psychiatr 
○​ MUDr. Zlata Mistolerová - psychiatrička, sexuoložka 

●​ MUDr. Stegerová s.r.o. [http://www.stegerova.cz/?q=node/11&i=1] 
○​ MUDr. Martina Stegerová - psychiatrička pro děti a dorost 
○​ MUDr. Valerija Štandera Alborová - dětská psychiatrička v 

předatestační přípravě 
●​ Světlo v duši s.r.o. [+420 731 368 813,  svetlana.neupauerova@gmail.com] 

○​ psychiatrická ambulance 

Klinická psychologie 
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●​ Mgr. Robert Lašák 
[https://www.klaudianovanemocnice.cz/ambulance-klinicke-psychologie-mla
da-boleslav] 

○​ Ambulance klinické psychologie, Klaudiánova nemocnice 

Psychologické a sociální poradenství 

●​ Pedagogicko psychologická poradna – Mladá Boleslav 
[https://pppstredoceska.cz/pracoviste/pedagogicko-psychologicka-poradna-m
lada-boleslav/] 

○​ školské poradenské zařízení, které poskytuje psychologické a speciálně 
pedagogické služby v oblasti výchovy a vzdělávání 

●​ Centrum psychologicko-sociálního poradenství Středočeského kraje - Mladá 
Boleslav [https://www.cpspsk.cz/seznam-poraden] 

○​ odborné sociální poradenství 
●​ Centrum pro integraci cizinců - Mladá Boleslav 

[https://www.cicops.cz/cz/kontakty/25-mlada-boleslav] 
○​ Sociální poradenství, sociálně aktivizační služba, kurzy češtiny 

●​ FOKUS Mladá Boleslav, z.s. [https://www.fokus-mb.cz/mlada-boleslav/] 
○​ Centrum duševního zdraví, Terénní tým sociální rehabilitace, Centrum 

sociální rehabilitace Nový Park, Centrum sociální rehabilitace Nádražní, 
Chráněné bydlení, Psychologická ambulance 

●​ Nízkoprahové zařízení pro děti a mládež Činžák – Klub Činžák 
[https://proximasociale.cz/deti-a-mladez/nzdm-mlada-boleslav/] 

○​ Podpora dětí a mladých lidí, poradenství a volnočasové aktivity 
●​ Poradna LUMA - PODPORA RODINY [https://luma-mb.cz/podpora-rodiny/] 

○​ odborná pomoc rodinám s dětmi, jejichž vývoj je ohrožen v důsledku 
dopadů dlouhodobě krizové sociální situace 

●​ Podpora rodiny Proxima Sociale o.p.s. 
[https://proximasociale.cz/rodina-a-obcan/podpora-rodiny/] 

○​ dlouhodobá intenzivní podpora rodinám, které se potýkají s problémy 
v oblasti bydlení, financí, zaměstnání, péče o domácnost, péče o děti a 
naplňování jejich potřeb apod. 

NYMBURK 

Poradenská psychoterapie 

●​ Terapie-slovem.cz [https://terapie-slovem.cz/index.html] 
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○​ tým terapeutů nabízející psychoterapie 
●​ Mgr. Pavel Plaček DiS., MBA [606 936 212, pp.terapie@gmail.com] 

○​ Hlubinná psychoterapie 

●​ PhDr. et Mgr. Karla Zradičková Šafránková 
[https://psychoterapie-nymburk.cz/] 

○​ Psychoterapeut, psycholog, speciální pedagog 
●​ Mgr. Radana Rovena Štěpánková 

[https://rovena.info/?srsltid=AfmBOooMyHMP-9maUBSp8cmGu1qixRA9tC6
ZW_wPETEdYN2towsxdATZ] 

○​ individuální a párové psychoterapie  

Psychiatrie 

●​ LS PSYCHIATRIE, s.r.o. 
[https://www.poliklinikaokruzni.cz/ls-psychiatrie-s-r-o] 

○​ Psychiatr pro dospělé 
●​ Neurologické a psychiatrické centrum, s.r.o. [+420 325 505 231, 

zholoubek@centrum.cz] 
○​ neurologická a psychiatrická ordinace 

●​ MUDr. Lila Janáková [https://www.poliklinikaokruzni.cz/mudr-lila-janakova] 
○​ Psychiatrická ambulance 

Klinická psychologie 
●​ Psychologie Nymburk [https://psychologienymburk.cz/] 

○​ Klinická psychologie, neuropsychologie a psychoterapie pro děti a 
dospělé 

Psychologické a sociální poradenství 

●​ Pedagogicko psychologická poradna – Nymburk 
[https://pppstredoceska.cz/pracoviste/pedagogicko-psychologicka-poradna-n
ymburk/] 

○​ školské poradenské zařízení, které poskytuje psychologické a speciálně 
pedagogické služby v oblasti výchovy a vzdělávání 

●​ Centrum psychologicko-sociálního poradenství Středočeského kraje - 
Nymburk [https://www.cpspsk.cz/seznam-poraden] 

○​ odborné sociální poradenství 

21 
Aktualizace srpen 2026 

mailto:pp.terapie@gmail.com
https://psychoterapie-nymburk.cz/
https://rovena.info/?srsltid=AfmBOooMyHMP-9maUBSp8cmGu1qixRA9tC6ZW_wPETEdYN2towsxdATZ
https://rovena.info/?srsltid=AfmBOooMyHMP-9maUBSp8cmGu1qixRA9tC6ZW_wPETEdYN2towsxdATZ
https://www.poliklinikaokruzni.cz/ls-psychiatrie-s-r-o
mailto:zholoubek@centrum.cz
https://www.poliklinikaokruzni.cz/mudr-lila-janakova
https://psychologienymburk.cz/
https://pppstredoceska.cz/pracoviste/pedagogicko-psychologicka-poradna-nymburk/
https://pppstredoceska.cz/pracoviste/pedagogicko-psychologicka-poradna-nymburk/
https://www.cpspsk.cz/seznam-poraden


 

●​ Centrum pro integraci cizinců - Nymburk 
[https://www.cicops.cz/cz/kontakty/26-nymburk] 

○​ Sociální poradenství 
●​ FOKUS Mladá Boleslav, z.s. - Nymburk [https://www.fokus-mb.cz/nymburk/] 

○​ Terénní tým sociální rehabilitace, Centrum sociální rehabilitace, 
Chráněné bydlení, Centrum duševního zdraví (připravuje se) 

●​ Dům dětí a mládeže, Nymburk [https://ddm-nymburk.cz/uvod.aspx] 
○​ aktivity pro děti a mladistvé v průběhu školního roku i letních prázdnin 

●​ SEMIRAMIS z.ú. [https://www.os-semiramis.cz/] 
○​ N KLUB NYMBURK [https://www.os-semiramis.cz/nklubnbk/] 
○​ CENTRUM RODINNÉHO PORADENSTVÍ A TERAPIE NYMBURK 

[https://www.os-semiramis.cz/crpt/] 
○​ TERÉNNÍ PROGRAM SEMIRAMIS 

PŘÍBRAM 

Poradenská psychoterapie 

●​ Mgr. Monika Burešová [603 763 366, terapieburesova@gmail.com] 
○​ Psychoterapie 

●​ MUDr. Martina Kánská [604 549 139, martinapatera@seznam.cz] 
○​ Humanistická psychoterapie 

●​ Mgr Andrea Kostrhounová [604 740 937, kostrhounova.andrea@gmail.com] 
○​ Psychoterapie pro děti, dospívající i dospělé 

●​ Mgr. Lenka Sadilová [606 341 144, lenka.sadilova@centrum.cz] 
○​ Psychoterapie 

●​ Mgr. Zuzana Slabová [https://www.zuzanaslabova.cz/] 
○​ individuální/párová/skupinová psychoterapie, poradenství a 

speciálně-pedagogická praxi, jóga, pro dospělé a děti (12+) 
●​ Mgr. Miroslava Tvrdíková [https://www.miroslavatvrdikova.cz/] 

○​ psychoterapie, poradenství, individuální terapie, terapie hrou, pro 
dospělé i děti   

Psychiatrie 

●​ CLINTERAP s.r.o. [https://clinterap.cz/psychiatrie-pribram/] 
○​ Vedoucí lékař: MUDr. Lucie Baláková 
○​ psychiatrická ordinace 
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●​ Oblastní nemocnice Příbram 
[https://www.nemocnicepribram.cz/oddeleni/psychologie-a-psychiatrie] 

○​ Psychoterapie, adiktologie 
○​ Ambulance psychiatrie, psychoterapie a psychosomatiky 

●​ III. Poliklinika RAVAK Příbram - MUDr. Jan Titlbach 
[https://poliklinika.ravak.cz/doktori_detail.php?id=36] 

○​ psychiatrická ordinace 

Klinická psychologie 

●​ Oblastní nemocnice Příbram 
[https://www.nemocnicepribram.cz/oddeleni/psychologie-a-psychiatrie] 

○​ Ordinace klinické psychologie a psychoterapie 

Psychologické a sociální poradenství 

●​ Pedagogicko psychologická poradna – Příbram 
[https://pppstredoceska.cz/pracoviste/pedagogicko-psychologicka-poradna-pr
ibram/] 

○​ školské poradenské zařízení, které poskytuje psychologické a speciálně 
pedagogické služby v oblasti výchovy a vzdělávání 

●​ proFem, o.p.s. [https://www.profem.cz/cs/kontakty] 
○​ nestátní nezisková organizace pomáhající obětem domácího a 

sexuálního násilí  
●​ Centrum psychologicko-sociálního poradenství Středočeského kraje - 

Příbram [https://www.cpspsk.cz/seznam-poraden] 
○​ odborné sociální poradenství 

●​ Re-start, Lomnikámen - Příbram 
[https://www.lomikamen.cz/pro-zajemce-o-sluzby/re-start/] 

○​ poradenství, doprovody, podporu při vyjednávání s úřady 
○​ Olga Švarcová: +420 725 751 363, olga.svarcova@lomikamen.cz 

●​ CENTRUM ADIKTOLOGICKÝCH SLUŽEB (CAS) Magdaléna - Příbram 
○​ Kontaktní centrum: 

[https://www.magdalena-ops.cz/wp-content/uploads/2025/07/Web_K
C-Prib ram_st.pdf] 

○​ Terénní program: 
[https://www.magdalena-ops.cz/wp-content/uploads/2025/07/Web_T
erenni-program-Pribram_st.pdf] 
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○​ Odborné sociální poradenství 
[https://www.magdalena-ops.cz/wp-content/uploads/2025/07/Web_O
SP-Pribram_st.pdf] 

○​ Adiktologická ambulance 
[https://www.magdalena-ops.cz/wp-content/uploads/2025/07/Web_A
A-Pribram_st.pdf] 

○​ Programy ve vězení a po výstupu 
[https://www.magdalena-ops.cz/wp-content/uploads/2025/10/Web_P
ribram_veznice.pdf] 

●​ Dům dětí a mládeže, Příbram [https://www.ddmpribram.cz/] 
○​ aktivity pro děti a mladistvé v průběhu školního roku i letních prázdnin 

●​ Ponton, z.s. - NZDM Bedna [https://ponton.cz/projekty/bedna] 
○​ Nízkoprahové zařízení pro děti a mládež, jehož součástí je ambulantní 

a terénní forma poskytování služby 
●​ Středisko výchovné péče Příbram [http://www.svppribram.cz/] 

○​ Ambulantní oddělení, nabízí péči o dítě a celý rodinný systém v 
případě výchovných a vztahových problémů 

○​  
●​ Terapeutická komunita Kaleidoskop [https://www.kaleidoskop-os.cz/] 

(Solenice) 
○​ podpora lidem s poruchou osobnosti  

RAKOVNÍK 

Poradenská psychoterapie 

●​ Mgr. et Mgr. Martina Fuchsová Bělecká [https://www.terapierakovnik.cz/] 
○​ psychoterapie a poradenství pro dospělé a dospívající 

●​ Mgr. Miroslav Jan Šramota [https://miroslavjansramota-cz.webnode.cz/o-nas/] 
○​ terapeut, supervizor, kouč, konzultant, sociální pracovník 

Psychiatrie 

●​ MUDr. Petr Petráček [+420 313 518 562] 
○​ psychiatrická ambulance 

●​ MUDr. Tomáš Neumann [http://psychiatrierakovnik.cz/] 
○​ ambulance psychiatrie a sexuologie 

Klinická psychologie 
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●​ Psychologická ambulance Rakovník s.r.o. [https://psycholograkovnik.cz/] 
○​ Mgr. Jindřich Vencefr, klinický psycholog 

Psychologické a sociální poradenství 

●​ Pedagogicko psychologická poradna - Rakovník 
[https://pppstredoceska.cz/pracoviste/pedagogicko-psychologicka-poradna-ra
kovnik/] 

○​ školské poradenské zařízení, které poskytuje psychologické a speciálně 
pedagogické služby v oblasti výchovy a vzdělávání 

●​ Centrum psychologicko-sociálního poradenství Středočeského kraje - 
Rakovník [https://www.cpspsk.cz/seznam-poraden] 

○​ odborné sociální poradenství 
●​ Dům dětí a mládeže Rakovník [https://www.ddmrako.cz/] 

○​ aktivity pro děti a mladistvé v průběhu školního roku i letních prázdnin 

Města 

BENÁTKY NAD JIZEROU 

Poradenská psychoterapie 

●​ Mgr. Petra Ptáčková [https://www.psychoterapieptackova.cz/] 
○​ Psychoterapie, koučink, poradenství 

Psychiatrie 

●​ MUDr. Markéta Pekárková [326 363 989, 725 364 044, 
mudrpekarkova@seznam.cz] 

○​ Psychiatrická ambulance 
BĚLÁ POD BEZDĚZEM 

Poradenská psychoterapie 

●​ PhDr. Martina Brodská [https://individualni-psychoterapie.cz/] 
○​ Psychoterapie 

BRANDÝS NAD LABEM-STARÁ BOLESLAV 

Poradenská psychoterapie 

●​ Mgr. Šárka Handlová [https://terapiebrandys.cz/] 
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○​ Psychoterapie 
●​ Mgr. Barbara Kašparovská [https://www.psycholog-kasparovska.cz/] 

○​ systemická psychoterapie, koučink a supervize 
●​ Mgr. Anna Rytíř Drozenová [https://www.annarytir.cz/] 

○​ Psychoterapie a poradenství 
●​ Bc. Anna Staňková [https://stankovaterapie.cz/] 

○​ Psychoterapeutické poradenství, pro dospělé a dospívající 
●​ Mgr. et Mgr. Lucie Ouředníková [https://www.zmenamispolecne.cz/] 

○​ terapie a koučink 
●​ Mgr. Štěpánka Neuwirthová [https://www.psycholog-neuwirthova.cz/] 

(Šestajovice) 
○​ Psychosociální individuální a párové poradenství 

●​ Mgr. Andrea Varcollerová [https://www.aveterapie.cz/index.php] (Bašť) 
○​ Psychoterapie 

●​ Mgr. Jana Brůnová [https://www.amrp.cz/br366novaacute-jana.html] 
(Jenštejn) 

○​ poradce, psychoterapeut 
○​ školitelka kurzů Bez obav  

Psychiatrie 

●​ ANTEROLI s.r.o. [https://www.anteroli.cz/] 
○​ psychiatrická ambulance 

●​ Distribuovaná Klinika s.r.o. - POLIKLINIKA BRANDÝS 
[https://www.distribuovana-klinika.cz/psychiatrie] 

○​ psychiatrická ambulance 
●​ MUDr. Mgr. Barbora Kohútová, Ph.D. [https://www.zdravibmk.cz/psychiatrie] 

○​ psychiatrická ambulance 
●​ MUDr. Marcela Kalužová [+420 602 969 233, marcela.kaluzova@post.cz] 

○​ psychiatrická ambulance 
●​ Psychiatrie-Brandýs s.r.o. [https://psychiatrie-brandys.cz/] 

○​ psychiatrická ambulance 

Klinická psychologie 

●​ Mgr. Libuše Čížková [+420 326 902 112] 
○​ klinická psycholožka pro děti i dospělé 

●​ CZP Jirny – KLINICKÁ PSYCHOLOGIE [https://jirny.com/] (Jirny) 
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○​ ambulance klinické psychologie 

Psychologické a sociální poradenství 

●​ MDDM Brandýs nad Labem - Stará Boleslav 
[https://www.mddmbrandys-boleslav.cz/] 

○​ aktivity pro děti a mladistvé v průběhu školního roku i letních prázdnin 

BŘEZNICE 

Poradenská psychoterapie 

●​ Mgr. Ivana Popová [https://www.popova.cz/] 
○​ Terapie a poradenství v oblasti psychologie, pedagogiky a kineziologie  

BUŠTĚHRAD 

Poradenská psychoterapie 

●​ PhDr. Vlasta Plášková [+420 602 943 720, vlasta.p@tiscali.cz] 
○​ psychoterapie, psychologické poradenství, poradna pro manžele a 

partnery 

ČÁSLAV 

Poradenská psychoterapie 

●​ Mgr.  Vlastimil Marušák [https://www.timil.cz/] 
○​ individuální, rodinná, párová a skupinová terapie 

●​ Mgr. Klára Hanzalová [https://klara-hanzalova.cz/] 
○​ Psychologické poradenství, konzultace zaměřené na osobní rozvoj, 

pořádání kurzů a seminářů online 
●​ Mgr. et Bc. Zuzana Součková [https://terapiesouckova.cz/] 

○​ Individuální terapie pro klienty od 15 let 

Psychiatrie 
●​ Cura animae s.r.o. - MUDr. David Hirman [https://www.cura-animae.cz/] 

○​ Psychiatrická ambulance 
●​ Městská nemocnice Čáslav - Psychiatrická ambulance 

[https://www.nemcaslav.cz/ambulance-1/psychiatricka-ambulance/] 
○​ Všeobecná psychiatrie, bez léčby návykových onemocnění 
○​ MUDr. Markéta Richterová 
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Psychologické a sociální poradenství 

●​ Čtyřlístek - SAS pro rodiny s dětmi, Centrum Domek 
[https://kh.charita.cz/sluzba/391/] 

○​ Sociálně aktivizační služby pro rodiny s dětmi 
●​ Čtyřlístek - SAS pro rodiny s dětmi, Centrum Kopretina 

[https://kh.charita.cz/sluzba/1374/] 
○​ Sociálně aktivizační služby pro rodiny s dětmi 

●​ Dům dětí a mládeže Čáslav [https://www.ddmcaslav.cz/] 
○​ aktivity pro děti a mladistvé v průběhu školního roku i letních prázdnin 

●​ NZDM Triangl: Bezpečný prostor pro děti a mládež v Čáslavi 
[https://kh.charita.cz/aktualne/clanky/nzdm-triangl-bezpecny-prostor-pro-deti
-a-mladez-v-caslavi/] 

○​ určen dětem od 6 do 15 let a nabízí bezpečné prostředí, kde mohou 
trávit volný čas smysluplně, najít nové přátele, získat pomoc se 
školními povinnostmi i podporu v náročných životních situacích 

ČELÁKOVICE 

Poradenská psychoterapie 

●​ Terapeutika Clinic, s.r.o. [https://www.terapeutika.cz/kontakt#tab-id-23] 
○​ Ordinace pro děti a dospělé 

●​ Mgr. Markéta Tillerová 
[https://www.tillerova.cz/?s=terapie&p=Psychoterapie] 

○​ Individuální terapie a seberozvoj, párová terapie a podpora vztahu, 
péče o duševní zdraví pečujících, práce s úzkostí a zvládání stresu 

Psychiatrie 

●​ MUDr. Michaela Pulkrábová [+420 326 997 326, +420 731 333 333, 
mudr.pulkrabova@tiscali.cz] 

○​ psychiatrická ambulance 

Psychologické a sociální poradenství 

●​ Rodinné centrum ROUTA z.s. [https://www.rc-routa.cz/] 
○​ Podpora rodin s dětmi, sociální služby a komunitní aktivity 

●​ Městský dům dětí a mládeže Čelákovice, p.o. 
[https://www.mddmcelakovice.cz/] 
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○​ aktivity pro děti a mladistvé v průběhu školního roku i letních prázdnin 

ČERNOŠICE 

Poradenská psychoterapie 

●​ Mgr. Terezie Vohrádková [774 611 958, terezie.vohradkova@email.cz] 
○​ Hlubinná psychoterapie (možno i v angličtině) 

Klinická psychologie 

●​ PhDr. Ludmila Weinholdová [https://weinholdova.webnode.cz/] 
○​ klinická psychologie a psychoterapie pro dospělé 

ČESKÝ BROD 

Poradenská psychoterapie 

●​ Terapie-slovem.cz [https://terapie-slovem.cz/index.html] 
○​ tým terapeutů nabízející psychoterapie 

●​ Mgr.  Pavlína Strnadová [https://www.psychoterapie-cbrod.cz/index.html] 
○​ individuální, párová i rodinná terapie 

Psychologické a sociální poradenství 

●​ Pedagogicko psychologická poradna – Český Brod 
[https://pppstredoceska.cz/pracoviste/pedagogicko-psychologicka-poradna-c
esky-brod/] 

○​ školské poradenské zařízení, které poskytuje psychologické a speciálně 
pedagogické služby v oblasti výchovy a vzdělávání 

●​ PPP Český Brod [http://poradna.cesbrod.cz/] 
○​ samostatné školské poradenské zařízení pod záštitou ZŠ Žitomířská 

885, Český Brod 
●​ LECCOS, z. s. [https://leccos.cz/] 

○​ sociální služby pro rodiny, děti a mládež 

DOBŘICHOVICE 

Poradenská psychoterapie 

●​ Centrum komplexní péče Dobřichovice s.r.o. 
[https://www.ckp-dobrichovice.cz/] 

29 
Aktualizace srpen 2026 

mailto:terezie.vohradkova@email.cz
https://weinholdova.webnode.cz/
https://terapie-slovem.cz/index.html
https://www.psychoterapie-cbrod.cz/index.html
https://pppstredoceska.cz/pracoviste/pedagogicko-psychologicka-poradna-cesky-brod/
https://pppstredoceska.cz/pracoviste/pedagogicko-psychologicka-poradna-cesky-brod/
http://poradna.cesbrod.cz/
https://leccos.cz/
https://www.ckp-dobrichovice.cz/


 

○​ Individuální psychoterapie, párová psychoterapie, rodinná 
psychoterapie, arteterapie, psychosomatika 

Psychologické a sociální poradenství 

●​ Náruč, z.s. [https://centrumnaruc.cz/] 
○​ centrum sociální rehabilitace 

DOBŘÍŠ 

Poradenská psychoterapie 

●​ Mgr. Michaela Částková [https://www.terapie-dobris.cz/] 

○​ Psycholog a psychoterapeut 
●​ Terapie Blabla Dobříš [https://www.terapie-blabla.cz/] 

○​ psychoterapeutické konzultace, individuální, párovou a rodinnou 
psychoterapii, poradenství i meditace a facilitace 

●​ Mgr. Tereza Pauknerová [732 724 361, terezapsychotherapy@gmail.com] 
(Rosovice) 

○​ psychoterapie 

Klinická psychologie 

●​ Klinická psychologie Dobříš spol. s.r.o. [https://psychologiebrdy.cz/] 
○​ psychologické a psychoterapeutické služby pro děti, dospívající i 

dospělé 
●​ Středisko zdraví spol. s r.o. 

[https://www.poliklinikadobris.cz/klinicka-psychologie/] 
○​ psychodiagnostika a psychoterapii pro děti, dospívající a dospělé. 

Psychologické a sociální poradenství 

●​ Rodinné centrum Dobříšek, z. s. [https://dobrisek.webnode.cz/] 
○​ preventivní práce v sociální oblasti, pracovní příležitosti pro rodiče s 

dětmi, vzdělávací kurzy a semináře 
●​ Proxima Sociale o.p.s. - Nízkoprahové zařízení pro děti a mládež Sejf 

[https://proximasociale.cz/deti-a-mladez/nzdm-dobris/] 
○​ pro děti a mladé lidi, kteří potřebují poradit, vyslechnout, odpočinout si 

nebo se mít kde potkávat s kamarády 
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●​ Charita Starý Knín - Sociálně aktivizační služby pro rodiny s dětmi 
[https://www.socialnipece.cz/aktivizace-r/] 

○​ odborná pomoc a podpora rodinám s dětmi se sociálním 
znevýhodněním 

HOSTIVICE 

Poradenská psychoterapie 

●​ Mgr. Lenka Brožková [https://lenka.brozek.org/] 
○​ psychoterapie a poradenství pro děti i dospělé 

Psychiatrie 

●​ Clinline s.r.o. [https://clinline.websnadno.cz/] 
○​ Psychiatrická ambulance 

●​ Poliklinika Hostivice - Psychiatrická ambulance 
[https://poliklinikacz.cz/zdravotnicka-zarizeni/psychiatricka-ambulance-hostivi
ce/] 

○​ Psychiatrická ambulance 

HOŘOVICE 

Psychiatrie 

●​ Nemocnice Hořovice - Psychiatrická ambulance 
[https://www.nemocnice-horovice.cz/oddeleni/soukrome-ambulance/o/psychi
atricka-ambulance] 

○​ Psychiatrická ambulance 

Klinická psychologie 

●​ Nemocnice Hořovice - Psychologická ambulance 
[https://www.nemocnice-horovice.cz/oddeleni/psychologicka-ambulance] 

○​ prevence, diagnostika, léčba a podpora duševních potíží, poruch a 
onemocnění dětským i dospělým, ambulantním i hospitalizovaným 
pacientům a jejich rodinným příslušníkům 

Psychologické a sociální poradenství 
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●​ Pedagogicko psychologická poradna – Hořovice 
[https://pppstredoceska.cz/pracoviste/pedagogicko-psychologicka-poradna-h
orovice/] 

○​ školské poradenské zařízení, které poskytuje psychologické a speciálně 
pedagogické služby v oblasti výchovy a vzdělávání 

●​ Centrum pro integraci cizinců - Hořovice 
[https://www.cicops.cz/cz/kontakty/18-horovice] 

○​ Sociální poradenství 
●​ NZDM Klub v Hořovicích [https://www.socialnipece.cz/nizkoprahove-zarizeni/] 

○​ nízkoprahové zařízení pro děti a mládež, sociální služba 

JESENICE (Praha) 

Poradenská psychoterapie 

●​ Poradenství Kopretina - Mgr. Tomáš Vacek 
[https://poradenstvi-kopretina.cz/o-nas/] 

○​ Psychologické, logopedické a speciálně pedagogické poradenství pro 
děti a rodiny 

●​ Mgr. Zuzana Nápravová [https://zuzananapravova.cz/] (Ohrobec) 
○​ Individuální psychoterapie a poradenství v krizi 

●​ Mgr. Denisa Průšová [777 143 723, prusova.d@gmail.com] (Dolní Břežany) 
○​ psychoterapie (možno i v angličtině) 

●​ Ing. Valér Vlčko, BA [valer.vlcko@centrum.cz] (Ohrobec) 
○​ psychoterapie 

Psychiatrie 

●​ ADITEA, s.r.o. [https://aditea.cz/] 
○​ Psychiatrická, psychologická, psychoterapeutická a adiktologická péče, 

pro děti i dospělé 

JÍLOVÉ U PRAHY 

Poradenská psychoterapie 

●​ Mgr. Jana Koutníková [https://www.terapiedialog.cz/] 
○​ individuální, párové poradenství a terapie, výchovné poradenství 

Psychologické a sociální poradenství 
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●​ Pedagogicko psychologická poradna – Jílové u Prahy 
[https://pppstredoceska.cz/pracoviste/pedagogicko-psychologicka-poradna-jil
ove-u-prahy/] 

○​ školské poradenské zařízení, které poskytuje psychologické a speciálně 
pedagogické služby v oblasti výchovy a vzdělávání 

KLECANY 

●​ Národní ústav duševního zdraví (NUDZ) [https://www.nudz.cz/] 
○​ Výzkum, diagnostika a léčba v oblasti duševního zdraví 

KOSTELEC NAD LABEM 

Poradenská psychoterapie 

●​ Mgr. Šárka Polmanová [https://psycholog-polmanova.webnode.cz/] 
○​ Individuální a párová psychoterapie 

KOSMONOSY 

Poradenská psychoterapie 

●​ Mgr. Martina Masopustová [https://martjam.cz/] 
○​ psychoterapie pro dospělé a dospívající od 14 let 

Psychiatrie 

●​ Psychiatrická nemocnice Kosmonosy 
[https://www.pnkosmonosy.cz/ambulance/ms-2076/p1=2076] 

○​ Psychiatrická nemocnice poskytující akutní i dlouhodobou 
psychiatrickou péči 

KRÁLŮV DVŮR 

Poradenská psychoterapie 

●​ Mgr. Tereza Roznerová 
[https://www.poliklinikakraluvdvur.cz/terapie-zavislosti/] 

○​ Terapie závislosti, rodinná terapie psychosomatických poruch 

Psychiatrie 
●​ Poliklinika Králův Dvůr - Psychiatrie 

[https://www.poliklinikakraluvdvur.cz/psychiatrie/] 
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○​ ordinace psychiatrie 

Klinická psychologie 

●​ Mgr. Jana Hrunková 

[https://www.poliklinikakraluvdvur.cz/klinicky-psycholog/] 

○​ Klinický psycholog, psychoterapeut 

Psychologické a sociální poradenství 

●​ Pedagogicko psychologická poradna – Králův Dvůr 
[https://pppstredoceska.cz/pracoviste/pedagogicko-psychologicka-poradna-kr
aluv-dvur/] 

○​ školské poradenské zařízení, které poskytuje psychologické a speciálně 
pedagogické služby v oblasti výchovy a vzdělávání 

●​ Pro zdraví 21 z.ú. [https://www.prozdravi21.cz/] 
○​ Multidisciplinární biopsychosociální podpora zdraví 

●​ Mgr. Ludmila Sotáková 
○​ školitelka kurzů Bez obav  

●​ Mgr. Adriana Veselá  
○​ školitelka kurzů Bez obav  

 
KRALUPY NAD VLTAVOU 

Poradenská psychoterapie 

●​ Terapeutika Clinic, s.r.o. [https://www.terapeutika.cz/kontakt#tab-id-23] 
○​ Ordinace pro děti a dospělé 

●​ Mgr. Kamila Kudlvasrová [https://www.psychickapodpora.cz/] 
○​ Psychická podpora - poradenství pro děti i dospělé 

●​ Mgr. Petra Pírková Brunerová [https://www.psychologiekralupy.cz/] 
○​ Psycholog, psychologické poradenství, rodinná terapie 

Psychiatrie 

●​ MUDr. Alena Blahůšková [ala.blahuskova@seznam.cz] 
○​ ambulance psychiatrie 

●​ PSYCHterap s.r.o [https://psychterap.cz/#sekce-kontakt] 
○​ odborné ambulantní pracoviště nabízející široké spektrum 

terapeutických služeb  
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Klinická psychologie 

●​ Mgr. Kateřina Hollá [https://hollka.com/] 
○​ Klinický psycholog a psychoterapeut 

●​ Soukromá psychologická ambulance [https://psychologkralupy.cz/] 
○​ individuální psychoterapie a diagnostika pro dospělé a dospívající 

Psychologické a sociální poradenství 

●​ Charita Kralupy nad Vltavou  
○​ Čtyřlístek [https://kralupy.charita.cz/kontakty/?s=ctyrlistek] 

■​ sociálně aktivizační služby pro rodiny 
○​ Klub Rep Sun [https://kralupy.charita.cz/kontakty/?s=klub-rep-sun] 

■​ Nízkoprahové zařízení pro děti a mládež 
○​ Horizont [https://kralupy.charita.cz/kontakty/?s=horizont] 

■​ Sociální rehabilitace 
●​ Dům dětí a mládeže Kralupy nad Vltavou [https://ddmkralupy.cz/] 

○​ aktivity pro děti a mladistvé v průběhu školního roku i letních prázdnin 

LIBĚCHOV 

Psychologické a sociální poradenství 

●​ Dětský domov se školou, středisko výchovné péče a základní škola Liběchov, 
státní příspěvková organizace - Středisko výchovné péče 
[https://www.ddslibechov.cz/svp] 

○​ Středisko výchovné péče je ambulantní, odborné pracoviště, které 
poskytuje bezplatnou pomoc dětem a dospívajícím s obtížemi v 
chování, emocích či sociálním fungování a také jejich rodinám a 
pedagogům 

LYSÁ NAD LABEM 

Poradenská psychoterapie 

●​ PhDr. Mgr. Marie Soukupová [https://www.soukupova-psycholog.cz/] 
○​ Psychologické poradenství a rodinná terapie, pro děti i dospělé 

Klinická psychologie 

●​ PhDr. Hana Čápová [https://www.psychologie-capova.cz/] 
○​ Ordinace klinického psychologa 
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Psychologické a sociální poradenství 

●​ Pedagogicko psychologická poradna – Lysá nad Labem 
[https://pppstredoceska.cz/pracoviste/pedagogicko-psychologicka-poradna-ly
sa-nad-labem/] 

○​ školské poradenské zařízení, které poskytuje psychologické a speciálně 
pedagogické služby v oblasti výchovy a vzdělávání 

●​ Centrum Lysá [https://centrumlysa.cz/] 
○​ sociální služby lidem v obtížných životních situacích 

MILOVICE 

Poradenská psychoterapie 

●​ Mgr. Pavlína Hronová [https://hronova-psycholog.webnode.cz/] 
○​ Psychologické poradenství a terapie 

 
Psychologické a sociální poradenství 

●​ Rodinné centrum Milovice [https://www.rcmilovice.cz/] 
○​ Podpora rodin s dětmi, poradenské služby a komunitní aktivity. 

●​ POINT Milovice [https://www.pointmilovice.cz/] 
○​ Podpora rodin, dětí a mladých lidí prostřednictvím sociálních služeb, 

nízkoprahových klubů a poradenství. 

MNÍŠEK POD BRDY 

Poradenská psychoterapie 

●​ Adipa s.r.o. - PhDr. Pavla Doležalová Ph.D. [https://www.adipa.cz/] 

○​ poradenství, terapie, osobnostní rozvoj a vzdělávání 
●​ Celostní psychoterapeutické centrum - PhDr. Mgr. Renáta Složilová 

[https://celostni-psychoterapeuticke-centrum-phdr-renata-slozilova.webnode
.cz/] 

○​ Psychoterapie, provázení učením 
●​ MUDr. Ervin Idris Beshir 

[https://www.psychotherapywithcommonsense.com/o-nas/] 
○​ psychoterapeut, psychiatr 

●​ Mgr. Kateřina Neubauerová, DiS. [https://pruvodcerodicovstvim.cz/] 
○​ Sociální pedagožka, psychoterapeutka 
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Klinická psychologie 

●​ Mgr. Daniela Saifrtová, Ordinace klinické psychologie 
[https://www.psychologslany.cz/mnisek] 

○​ klinická psychologie, pro děti i dospělé 

Psychologické a sociální poradenství 

●​ Adiktologické centrum s.r.o. - OAT Mníšek pod Brdy 
[http://www.adiktologickecentrum.cz/kontakt/11-oat-mnisek-pod-brdy] 

○​ ambulantní zdravotní služby a účinnou odbornou pomoc osobám 
závislým na návykových látkách a rovněž všem ohroženým 

●​ Magdaléna o.p.s. 
[https://www.magdalena-ops.cz/cs/pobocky-a-oteviraci-doba/] 

○​ TERAPEUTICKÁ KOMUNITA MAGDALÉNA: Léčba všech druhů 
závislosti, dlouhodobá pobytová léčba závislostí 

○​ PROGRAM CHRPA PRO KLIENTY S DUŠEVNÍM ONEMOCNĚNÍM: 
Léčba různých typů závislostí pro klienty s duševním onemocněním, 
pobytová integrovaná léčba závislostí a duševního onemocnění 

MNICHOVICE 

Poradenská psychoterapie 

●​ Mgr. Jan Klimeš [https://www.netraptese.cz/] 
○​ Psychoterapeutické poradenství a koučink 

 

MNICHOVO HRADIŠTĚ 

Poradenská psychoterapie 

●​ Mgr. Gabriela Luková Sittová [https://lukovasittova.wixsite.com/psycholog] 
○​ Psycholožka a psychoterapeutka pro děti, dospělé a rodiny 

Psychiatrie 

●​ MUDr. Vanda Valentová [https://www.psychiatrie-hradiste.cz/] 
○​ psychiatrická a psychoterapeutická ambulance 

Psychologické a sociální poradenství 

●​ Laxus z.ú [https://www.laxus.cz/adicentrum-mnichovo-hradiste/] 
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○​ adiktologické centrum, poradenství a terapie 
●​ SEMIRAMIS z.ú. - N KLUB MNICHOVO HRADIŠTĚ 

[https://www.os-semiramis.cz/nklubmh/] 
○​ Nízkoprahové zařízení pro děti a mládež, sociální služba 

NERATOVICE 

Poradenská psychoterapie 

●​ Mgr. Martin Cepek [608 802 310, cepek@centrum-alma.cz] 
○​ psychoterapie pro dospělé a dospívající 

●​ Mgr. Jan Sobotka [https://psychoterapie-sobotka.webnode.cz/o-nas/] 
○​ Individuální psychoterapie, poradenství, rodinná a párová terapie 

●​ Mgr. Anna Artlová [psychologarltova@gmail.com] 
○​ individuální a párová psychoterapie pro klienty od 12 let 

Psychiatrie 

●​ MUDr. Viera Zimová [https://www.psychiatrieneratovice.cz/] 
○​ Psychiatrická ambulance pro dospělé  

Klinická psychologie 

●​ PhDr. Hana Ortová [https://www.poliklinika-neratovice.cz/hana-ortova/] 

○​ Ordinace klinického psychologa pro dospělé 
Psychologické a sociální poradenství 

●​ Dům dětí a mládeže Neratovice [https://www.ddmneratovice.cz/] 
○​ aktivity pro děti a mladistvé v průběhu školního roku i letních prázdnin 

●​ Poradna ALMA Neratovice 
[https://centrum-alma.cz/poradna-alma-neratovice/] 

○​ Odborné sociální a psychologické poradenství pro děti, dospívající, 
rodiny a osoby v krizi 

NEVEKLOV 

Poradenská psychoterapie 

●​ Mgr. Jana Sajdlová [https://www.sajdlovaj.eu/uvod] 
○​ Individuální terapie, terapie pro mladistvé (od 15 let), párová terapie  

NOVÉ STRAŠECÍ 
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Poradenská psychoterapie 

●​ PhDr. Eliška Kodyšová Ph.D. [https://www.eliskakodysova.cz/] 
○​ Psychoterapie a psychologické poradenství 

Psychiatrie 

●​ JASNA psyché s.r.o. [https://jasnapsyche.cz/] 
○​ Psychiatrická ambulance 

ODOLENA VODA 

Psychiatrie 

●​ Terapeutika Clinic, s.r.o. [https://www.terapeutika.cz/kontakt#tab-id-23] 
○​ Ordinace pro děti a dospělé 

PEČKY 

Poradenská psychoterapie 

●​ Mgr. Dana Kynclová [https://www.dana-kynclova.cz/] 
○​ psychoterapie 

PODĚBRADY 

Poradenská psychoterapie 

●​ Mgr. Martina Kastnerová [https://www.zitsvujzivot.cz/] 
○​ psychoterapie pro dospělé i děti 

●​ Mgr. et Mgr. Jana Navrátilová Štoková [https://www.mojepsycholozka.com/] 
○​ psychoterapie pro dospělé i děti 

●​ Mgr. Sylvie Tichotová PhD [https://detskypsychologpodebrady.cz/] 
○​ Psychoterapie pro dospělé, dospívající i děti 

●​ Mgr. Kateřina Vašíčková [https://psychoterapievasickova.mystrikingly.com/] 
○​ psychoterapeutická podpora pro jednotlivce i páry 

●​ Ing. Martina Navrátilová [https://martinanavratilova.cz/] 
○​ psychoterapie 

Psychiatrie 

●​ Psychiatrická ordinace Poděbrady, MUDr. Richard Záleský 
[https://www.psychiatrpodebrady.cz/] 
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○​ psychiatrická ambulance 

Klinická psychologie 

●​ PhDr. Eliška Randáková, Ph.D. [https://www.eliskarandakova.cz/o-mne/] 
○​ klinická psycholožka a psychoterapeutka 

Psychologické a sociální poradenství 

●​ DDM Symfonie Poděbrady [https://www.ddmpodebrady.cz/] 
○​ aktivity pro děti a mladistvé v průběhu školního roku i letních prázdnin 

●​ LECCOS z. s. - NZDM Klub Zvonice Poděbrady 
[https://leccos.cz/nzdm-klub-zvonice-podebrady/] 

○​ Nízkoprahové zařízení pro děti a mládež, sociální služba 

ROZTOKY 

Psychiatrie 

●​ Clinline s.r.o. [https://clinline.websnadno.cz/] 
○​ Psychiatrická ambulance 

●​ MUDr. Jitka Konvalinová [jitka.konvalinova@centrum.cz, +420 220 910 
225] 

○​ psychiatrická a psychoterapeutická ordinace 
●​ MUDr. Halina Čermáková [https://www.psychoterapeut.info/] (Velké Přílepy) 

○​ psychoanalytická psychoterapie, psychiatrie 

Klinická psychologie 

●​ PhDr. Jitka Ilgnerová [https://www.jitkailgnerova.cz/] 
○​ psychoterapie a psychodiagnostika, pro dospělé i děti 

Psychologické a sociální poradenství 

●​ Lexik, vzdělávací centrum a pedagogicko-psychologická poradna, s.r.o. 
[https://www.lexik.cz/] 

○​ Pedagogicko-psychologická poradna a vzdělávací centrum pro děti, 
rodiče a školy 

RUDNÁ 

Psychologické a sociální poradenství 
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●​ Centrum pro rodinu Rudňáček, z. s. [https://centrumrudnacek.cz/] 
○​ Podpora rodin s dětmi, poradenství a volnočasové aktivity. 

ŘEVNICE 

Poradenská psychoterapie 

●​ Terapie u Berounky [https://www.terapieuberounky.cz/] 
○​ Barbora Navaříková Goláňová, MSc.: gestalt terapie 
○​ Mgr. Anežka Šuhájková: Psychoterapeutka ve výcviku a speciální 

pedagog 

Psychiatrie 

●​ MUDr. Kateřina GLÁSLOVÁ Ph.D. 
[http://www.ambulancerevnice.cz/psychiatrie/] 

○​ Psychiatrie, psychoterapie, osobní poradenství 

Klinická psychologie 

●​ PhDr. Dana Hajná [https://www.danahajna.cz/] 
○​ Ordinace klinické psychologie a psychoterapie 

Psychologické a sociální poradenství 

●​ Pedagogicko psychologická poradna – Řevnice 
[https://pppstredoceska.cz/pracoviste/pedagogicko-psychologicka-poradna-c
ernosice/] 

○​ školské poradenské zařízení, které poskytuje psychologické a speciálně 
pedagogické služby v oblasti výchovy a vzdělávání 

ŘÍČANY 

Poradenská psychoterapie 

●​ Mgr. Karolína Červenková [https://cervenkova.webnode.cz/] 
○​ psychoterapie, pro dospělé i děti 

●​ PhDr. Lenka Havlíčková [https://psychologie-terapie.cz/] 
○​ Psycholožka, psychoterapeutka 

●​ Mgr. Anna Klimešová [https://provazky.cz/] 
○​ Odborný psycholog, psychoterapeut a lektor 

●​ Mgr. Jaroslava Máliková [https://psychoterapie-malikova.cz/] 
○​ rodinná psychoterapeutka a koučka 
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●​ Centrum podpory duševního zdraví [https://psychoterapie-ricany.cz/] 
○​ skupina nezávislých terapeutů 

●​ Mgr. Klára Rudolfová [https://www.terapie-koucink.cz/] 
○​ psychoterapie pro dospělé i děti 

●​ Mgr. Iveta Šlapalová [https://ivetaslapalova.cz/] 
○​ Psychoterapie pro dospělé a dospívající 

●​ Mgr. Barbora Smetánková [732662158, barbora.smetankova@gmail.com] 
○​ terapie pro dospělé i děti 

●​ Mgr. Zuzana Treglerová [https://www.koucink-terapie-ricany.cz/] 
○​ koučink, terapie, psychologické poradentsví 

●​ PhDr. Kristýna Klápová [https://kratkaterapie.webnode.cz/] 
○​ psychologické poradenství, terapie, pro dospělé a děti od 12 let 

●​ CELESTIA Therapy s.r.o. [https://celestia.cz/] (Mukařov) 
○​ Psychoterapie, psychologické poradenství, psychoterapie v přírodě, pro 

děti i dospělé 
●​ AVIS – TERAPIE – Mgr. Iva Semíková [https://www.avis-terapie.cz/] 

(Kamenice) 
○​ Psychoterapeutické poradenství a osobnostní rozvoj 

Psychiatrie 

●​ AGEL a.s. - Psychiatrická ambulance 
[https://nemocnicericany.agel.cz/pracoviste/ambulance/psychiatricka-ambulan
ce.html] 

○​ Psychiatrická ambulance 
●​ Psychiatrie Říčany s.r.o. [https://www.psychiatrie-ricany.cz/] 

○​ Psychiatrická ambulance 
●​ MUDr. Michaela Bartáková [https://www.psychcare.cz/] 

○​ Psychiatrická ordinace 

Klinická psychologie 

●​ Mgr. Olga Lacinová [+420 774 974 898, olgalc@seznam.cz] 
○​ ambulance klinického psychologa 

Psychologické a sociální poradenství 
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●​ Pedagogicko psychologická poradna – Říčany 
[https://pppstredoceska.cz/pracoviste/pedagogicko-psychologicka-poradna-ri
cany/] 

○​ školské poradenské zařízení, které poskytuje psychologické a speciálně 
pedagogické služby v oblasti výchovy a vzdělávání 

●​ Cesta integrace, o.p.s. 
[https://www.cestaintegrace.cz/sluzby/obcanska-poradna/] 

○​ Sociální poradenství, prevence rizikového chování a podpora dětí, 
mládeže a rodin 

●​ Terapeutické centrum Modré dveře, z. ú. 
[https://www.modredvere.cz/cz/o-nas-ricany] 

○​ Psychoterapie, sociální aktivizace, sociální rehabilitace, krizová pomoc 
●​ Mraveniště, centrum volného času Říčany, z.s. [https://www.mraveniste.info/] 

○​ Volnočasové, vzdělávací a komunitní aktivity pro děti a rodiny. 
●​ Cesta integrace, o.p.s. [https://www.cestaintegrace.cz/] 

○​ Sociální poradenství, nízkoprahový klub a preventivní programy pro 
děti, mládež a rodiny. 

●​ Komunitní centrum Říčany [] 
○​ Sociální služby pro rodiny, seniory a osoby se zdravotním postižením. 

SADSKÁ 

Psychiatrie 

●​ LS psychiatrie, s.r.o. [+420 325 594 473] 
○​ ambulance psychiatrie 

SÁZAVA 

Poradenská psychoterapie 

●​ Mgr. Marie Linhartová [https://marielinhartova.webnode.cz/] 
○​ Psychologické poradenství a psychoterapie pro dospělé, dospívající a 

páry 
●​ Mgr. Markéta Mohamedová [https://psycholog-marketa-mohamedova.cz/] 

○​ psychoterapie pro děti i dospělé 

Psychologické a sociální poradenství 
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●​ Dětské centrum Chocerady – Centrum komplexní péče, p.o. 
[https://detskecentrumchocerady.cz/] (Chocerady) 

○​ služby pro rodiny s dětmi se zdravotním znevýhodněním 

SEDLČANY 

Poradenská psychoterapie 

●​ Mgr. Lucie Švandová, Ph.D. [https://psychologsvandova.cz/] 
○​ psychologické poradenství, KBT, výchovné poradenství, Sandplay, pro 

děti od 5ti let, dospívající i dospělé 

Psychiatrie 

●​ TRANSCEDERE s.r.o. - MUDr. Patrik Grexa 
[https://www.nemocnice-sedlcany.cz/ambulance/psychiatrie/] 

○​ ambulance psychiatrie 
Klinická psychologie 

●​ PhDr. Mgr. Dagmar Brejlová [https://www.brejlova.cz/] 
○​ Ambulance dětské klinické psychologie 

Psychologické a sociální poradenství 

●​ Centrum Petrklíč z.s. [https://www.centrumpetrklic.cz/] 
○​ Rodinné centrum s volnočasovými, vzdělávacími a komunitními 

aktivitami pro děti a rodiče 

SLANÝ 

Poradenská psychoterapie 

●​ Mgr. Kateřina Hábová [https://www.katerinahabova.cz/] 
○​ Konzultace pro osobní rozvoj, terapie, poradenství 

●​ Mgr. Zbyněk Zicha PhD [https://www.zicha.philosophy.cz/] 
○​ Humanistická psychoterapie 

●​ PhDr. Kateřina Pešková [https://www.katkapeskova.cz/uvod/] 
○​ Poradenství, psychoterapie, arteterapie, pro děti i dospělé 

Psychiatrie 

●​ Psychiatrie Slaný s.r.o. [https://www.psychiatrieslany.cz/] 
○​ Lékařská ordinace psychiatrie 
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Klinická psychologie 

●​ PhDr. Dagmar Nosilová [http://www.psycholog-slany.cz/] 
○​ klinický psycholog a terapeut, pro děti i dospělé 

●​ Mgr. Daniela Saifrtová, Ordinace klinické psychologie 
[https://www.psychologslany.cz/slany] 

○​ klinická psychologie, pro děti i dospělé 

Psychologické a sociální poradenství 

●​ Kolpingova rodina Smečno - Rodinná poradna 
[https://www.kolpingsmecno.cz/rodinna-poradna/] 

○​ odborné sociální poradenství v oblasti rodiny, vztahů, výchovy i 
psychického zdraví 

●​ Střediska výchovné péče Slaný - Ambulantní oddělení 
[http://svpslany.cz/ambulance/] 

○​ podpora dětem, dospívajícím i jejich rodinám, řešení výchovných, 
školních, vztahových, rodinných i osobnostních obtíží 

●​ Dům dětí a mládeže "OSTROV" [https://www.ostrov-svc.cz/] 
○​ Otevřený prostor pro vzdělávání, zážitky a setkávání, pro všechny 

generace 
SMEČNO 

Psychologické a sociální poradenství 

●​ Kolpingova rodina Smečno [https://www.kolpingsmecno.cz/] 
○​ Podpora rodin s dětmi, raná péče, poradenství a odlehčovací služby. 

TÝNEC NAD SÁZAVOU 

Poradenská psychoterapie 

●​ Mgr. Renata Veselá [https://psycholog-tynec.cz/] 
○​ psychologické poradenství pro dospělé a dospívající 

●​ Mgr. Jitka Nosková [https://www.jitkanoskova.cz/] 
○​ individuální terapie pro dospělé, páry i děti 

UNHOŠŤ 

Klinická psychologie 
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●​ Psychoterapie Kladno s.r.o. - Ordinace klinické psychologie – UNHOŠŤ 
[https://psychoterapie-kladno.cz/] 

○​ Ordinace klinické psychologie 
Psychologické a sociální poradenství 

●​ Soukromá mateřská škola, základní škola a střední škola Slunce, o.p.s. - 
Sociální služby Centra služeb Slunce všem 
[https://www.slunce.info/centrum.html] 

○​ Sociální služby Centra služeb Slunce všem 

ÚPICE 

Poradenská psychoterapie 

●​ Terapie-slovem.cz [https://terapie-slovem.cz/index.html] 
○​ tým terapeutů nabízející psychoterapie 

ÚVALY 

Poradenská psychoterapie 

●​ Mgr. et Mgr. Eva Ambrosová [https://evaambrosova.cz/] 
○​ Psychoterapeutické poradenství  

●​ Mgr. Sabina Kamenová [733 446 158, kamenova@terapie-uvaly.cz] 
○​ Hlubinná psychoterapie 

●​ Mgr. Dušan Gregor [777 339 980, psycholog.gregor@gmail.com] 
○​ psychoterapie 

Psychiatrie 

●​ MUDr. Radka Vycpálková [https://anch.cz/] 
○​ psychiatrická ambulance 

Psychologické a sociální poradenství 

●​ Městský dům dětí a mládeže Úvaly [https://www.mddmuvaly.cz/] 
○​ aktivity pro děti a mladistvé v průběhu školního roku i letních prázdnin 

VELTRUSY 

Poradenská psychoterapie 
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●​ PhDr. Pavla Majerová [https://www.psycholog-majerova.cz/] 
○​ Psychologické konzultace 

VLAŠIM 

Poradenská psychoterapie 

●​ PhDr. Jana Kocurová RM. [https://app.terapie.cz/profile/1393-Jana-Kocurova] 
○​ psychoterapie pro děti i dospělé 

●​ Mgr. Pavel Pinsner [https://psycholog-pinsner.cz/] 
○​ psychoterapie, poradenství, psychologické vyšetření, nácviky a 

mediace 

●​ Psychologická ordinace Vlašim [https://www.psychologie-vlasim.cz/] 
○​ Dětská psychologie a psychoterapie 
○​ Klinická psychologie a psychoterapie dospělých 

 
Psychologické a sociální poradenství 

●​ Pedagogicko psychologická poradna – Vlašim 
[https://pppstredoceska.cz/pracoviste/pedagogicko-psychologicka-poradna-vl
asim/] 

○​ školské poradenské zařízení, které poskytuje psychologické a speciálně 
pedagogické služby v oblasti výchovy a vzdělávání 

●​ Charita Vlašim [https://vlasim.charita.cz/sluzba/1283/] 
○​ Sociálně aktivizační služby pro seniory a osoby se zdravotním 

postižením 
●​ Městský dům dětí a mládeže [https://www.mddmvlasim.cz/meddm/] 

○​ aktivity pro děti a mladistvé v průběhu školního roku i letních prázdnin 
●​ Diakonie ČCE – středisko Střední Čechy pracoviště Vlašim 

[https://www.mesto-vlasim.cz/informace-o-socialnich-sluzbach/socialne-akti
vizacni-sluzby-pro-rodiny-s-detmi] 

○​ Socialně aktivizační služby pro rodiny s dětmi Zrnko 

VOTICE 

Poradenská psychoterapie 

●​ Mgr. Jan Kolář [https://psychologvotice.cz/] 

○​ psycholog, psychoterapeut pro dospělé a dospívající 
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●​ Mgr. Johana Růžková [https://www.johanaruzkova.cz/] 
○​ individuální psychoterapie pro dospělé a dospívající od 13 let 

Psychologické a sociální poradenství 

●​ Vltawia s.r.o. [https://vltawia.eu/] 
○​ Rodinná psychologická poradna 

●​ RC Radost o.p.s. - pobočka Votice 
[https://www.rcradost.cz/psychologicka-poradna] 

○​ PSYCHOLOGICKÁ PORADNA 

ZRUČ NAD SÁZAVOU 

Psychiatrie 

●​ MUDr. Lenka Novotná [+420 720 294 821, mudr.lenka.novotna@centrum.cz] 
○​ Psychiatr a psychoterapeut 
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	●​Mgr. et Bc. Hana Klabíková [https://www.duse.city/] 
	●​Mgr. Jiří Chvála [https://www.jirichvala.cz/Psychoterapie-Jiri-Chvala.html] 
	●​Bc. Renáta Lokajíčková, DiS. [https://poradenstvi-pro-deti-a-mladez-benesov.webnode.cz/] 
	○​Poradenská psychoterapie pro děti a dospívající 

	●​MUDr. Radka Šafandová [+420 317 726 350, +420 739 057 690] 
	●​Pedagogicko psychologická poradna – Benešov [https://pppstredoceska.cz/pracoviste/pedagogicko-psychologicka-poradna-benesov/] 
	○​školské poradenské zařízení, které poskytuje psychologické a speciálně pedagogické služby v oblasti výchovy a vzdělávání 

	●​PhDr. Karel Kříž [317 724 135] 
	●​Komunitní tým Benešov [https://fokus-praha.cz/co-delame/sluzby-pro-lidi-s-dusevnim-onemocnenim/centra-dusevniho-zdravi-a-komunitni-tymy/komunitni-tym-benesov/] 
	●​NÍZKOPRAHOVÉ ZAŘÍZENÍ PRO DĚTI A MLÁDEŽ MEZIČAS [https://www.magdalena-ops.cz/cs/lecba-zavislosti-a-jejich-prevence/prevence-zavislosti/nzdm-mezicas/] 
	○​Preventivní a poradenské programy pro ohrožené děti a mládež 
	●​proFem, o.p.s. [https://www.profem.cz/cs/kontakty] 

	●​CAS Magdaléna - Adiktologická ambulance - Benešov, Tyršova [https://www.magdalena-ops.cz/wp-content/uploads/2025/10/Web_AA-Benesov_st.pdf] 
	●​Občanská poradna Benešov [https://www.cestaintegrace.cz/sluzby/obcanska-poradna/kontakty-obcanska-poradna/] 
	○​Všeobecné odborné sociální a právní poradenství, poradenství obětem trestných činů a domácího násilí, dluhové poradenství  
	○​Psychoterapie, psychologická podpora a poradenství pro děti a mladistvé 
	●​PSYCHOTERAPEUTICKÁ A PSYCHOSOCIÁLNÍ PODPORA [https://www.prozdravi21.cz/osoba/mgr-zdenka-benesova-2/] 
	●​Lic. Matej Hochel, Ph.D. [https://www.psychologvprirode.cz/] 
	○​psychologické poradenství, terapie a koučink 
	●​Mgr. Kateřina Mašatová [masat.ka@centrum.cz]  

	●​Centrum duševní rehabilitace [https://www.cdr-akeso.cz/kontakty] 
	○​komplexní péče pro lidi žijící s duševním onemocněním či s rizikem rozvoje duševní nemoci 
	●​Mayesta Beroun s.r.o. [mayesta@email.cz, 721 020 026] 
	●​proFem, o.p.s. [https://www.profem.cz/cs/kontakty] 
	●​CAS Magdaléna - Adiktologická ambulance, Beroun [https://www.magdalena-ops.cz/wp-content/uploads/2025/07/Web_AA-Beroun_st.pdf] 
	○​Psychoterapie, krizová intervence, psychologické poradenství pro dospívající a dospělé 

	●​Pedagogicko psychologická poradna – Kladno [https://pppstredoceska.cz/pracoviste/pedagogicko-psychologicka-poradna-kladno/] 
	○​školské poradenské zařízení, které poskytuje psychologické a speciálně pedagogické služby v oblasti výchovy a vzdělávání 
	●​Pedagogicko psychologická poradna – Kolín [https://pppstredoceska.cz/pracoviste/pedagogicko-psychologicka-poradna-kolin/] 
	○​školské poradenské zařízení, které poskytuje psychologické a speciálně pedagogické služby v oblasti výchovy a vzdělávání 
	○​Podpora rodin pečujících o osoby s postižením 
	●​Sociální rehabilitace Přístav [https://kolin.charita.cz/adresar/?s=socialni-rehabilitace-centra-pristav#directory-detail] 
	○​Sociální rehabilitace pro osoby s duševním, mentálním či tělesným postižením (16–64 let) 
	●​Vida Kolín [https://www.vidacr.cz/vida-centra/] 
	○​Sociální rehabilitace a podpora samostatnosti osob se zdravotním postižením 

	●​PhDr. Marie Žižková [+420 327 512 657, marziz@seznam.cz] 
	●​Pedagogicko psychologická poradna – Kutná Hora [https://pppstredoceska.cz/pracoviste/pedagogicko-psychologicka-poradna-kutna-hora/] 
	●​Pedagogicko psychologická poradna – Mělník [https://pppstredoceska.cz/pracoviste/pedagogicko-psychologicka-poradna-melnik/] 
	○​školské poradenské zařízení, které poskytuje psychologické a speciálně pedagogické služby v oblasti výchovy a vzdělávání 
	●​Pedagogicko psychologická poradna – Mladá Boleslav [https://pppstredoceska.cz/pracoviste/pedagogicko-psychologicka-poradna-mlada-boleslav/] 
	○​školské poradenské zařízení, které poskytuje psychologické a speciálně pedagogické služby v oblasti výchovy a vzdělávání 

	●​Nízkoprahové zařízení pro děti a mládež Činžák – Klub Činžák [https://proximasociale.cz/deti-a-mladez/nzdm-mlada-boleslav/] 
	●​LS PSYCHIATRIE, s.r.o. [https://www.poliklinikaokruzni.cz/ls-psychiatrie-s-r-o] 
	Klinická psychologie 
	●​Pedagogicko psychologická poradna – Nymburk [https://pppstredoceska.cz/pracoviste/pedagogicko-psychologicka-poradna-nymburk/] 
	○​školské poradenské zařízení, které poskytuje psychologické a speciálně pedagogické služby v oblasti výchovy a vzdělávání 
	●​Pedagogicko psychologická poradna – Příbram [https://pppstredoceska.cz/pracoviste/pedagogicko-psychologicka-poradna-pribram/] 
	○​školské poradenské zařízení, které poskytuje psychologické a speciálně pedagogické služby v oblasti výchovy a vzdělávání 
	●​proFem, o.p.s. [https://www.profem.cz/cs/kontakty] 
	●​CENTRUM ADIKTOLOGICKÝCH SLUŽEB (CAS) Magdaléna - Příbram 

	●​Pedagogicko psychologická poradna - Rakovník [https://pppstredoceska.cz/pracoviste/pedagogicko-psychologicka-poradna-rakovnik/] 
	○​školské poradenské zařízení, které poskytuje psychologické a speciálně pedagogické služby v oblasti výchovy a vzdělávání 

	●​MUDr. Markéta Pekárková [326 363 989, 725 364 044, mudrpekarkova@seznam.cz] 
	○​Psychiatrická ambulance 
	●​PhDr. Martina Brodská [https://individualni-psychoterapie.cz/] 
	○​Psychoterapie 
	●​Mgr. Libuše Čížková [+420 326 902 112] 
	●​Cura animae s.r.o. - MUDr. David Hirman [https://www.cura-animae.cz/] 
	○​Psychiatrická ambulance 
	●​Městská nemocnice Čáslav - Psychiatrická ambulance [https://www.nemcaslav.cz/ambulance-1/psychiatricka-ambulance/] 
	○​Všeobecná psychiatrie, bez léčby návykových onemocnění 
	○​MUDr. Markéta Richterová 
	●​Pedagogicko psychologická poradna – Český Brod [https://pppstredoceska.cz/pracoviste/pedagogicko-psychologicka-poradna-cesky-brod/] 
	○​školské poradenské zařízení, které poskytuje psychologické a speciálně pedagogické služby v oblasti výchovy a vzdělávání 
	●​PPP Český Brod [http://poradna.cesbrod.cz/] 
	●​Centrum komplexní péče Dobřichovice s.r.o. [https://www.ckp-dobrichovice.cz/] 
	○​Individuální psychoterapie, párová psychoterapie, rodinná psychoterapie, arteterapie, psychosomatika 

	●​Mgr. Michaela Částková [https://www.terapie-dobris.cz/] 
	●​Rodinné centrum Dobříšek, z. s. [https://dobrisek.webnode.cz/] 
	●​Proxima Sociale o.p.s. - Nízkoprahové zařízení pro děti a mládež Sejf [https://proximasociale.cz/deti-a-mladez/nzdm-dobris/] 
	○​pro děti a mladé lidi, kteří potřebují poradit, vyslechnout, odpočinout si nebo se mít kde potkávat s kamarády 

	●​Clinline s.r.o. [https://clinline.websnadno.cz/] 
	○​Psychiatrická ambulance 
	●​Pedagogicko psychologická poradna – Hořovice [https://pppstredoceska.cz/pracoviste/pedagogicko-psychologicka-poradna-horovice/] 
	○​školské poradenské zařízení, které poskytuje psychologické a speciálně pedagogické služby v oblasti výchovy a vzdělávání 
	●​Pedagogicko psychologická poradna – Jílové u Prahy [https://pppstredoceska.cz/pracoviste/pedagogicko-psychologicka-poradna-jilove-u-prahy/] 
	○​školské poradenské zařízení, které poskytuje psychologické a speciálně pedagogické služby v oblasti výchovy a vzdělávání 
	●​Mgr. Jana Hrunková [https://www.poliklinikakraluvdvur.cz/klinicky-psycholog/] 
	○​Klinický psycholog, psychoterapeut 
	●​Pedagogicko psychologická poradna – Králův Dvůr [https://pppstredoceska.cz/pracoviste/pedagogicko-psychologicka-poradna-kraluv-dvur/] 
	○​školské poradenské zařízení, které poskytuje psychologické a speciálně pedagogické služby v oblasti výchovy a vzdělávání 
	●​Pro zdraví 21 z.ú. [https://www.prozdravi21.cz/] 
	○​Multidisciplinární biopsychosociální podpora zdraví 
	●​Charita Kralupy nad Vltavou  
	○​Čtyřlístek [https://kralupy.charita.cz/kontakty/?s=ctyrlistek] 

	●​Pedagogicko psychologická poradna – Lysá nad Labem [https://pppstredoceska.cz/pracoviste/pedagogicko-psychologicka-poradna-lysa-nad-labem/] 
	●​Mgr. Pavlína Hronová [https://hronova-psycholog.webnode.cz/] 
	○​Psychologické poradenství a terapie 


	●​Adipa s.r.o. - PhDr. Pavla Doležalová Ph.D. [https://www.adipa.cz/] 
	●​Mgr. Gabriela Luková Sittová [https://lukovasittova.wixsite.com/psycholog] 
	○​Individuální psychoterapie, poradenství, rodinná a párová terapie 


	●​MUDr. Viera Zimová [https://www.psychiatrieneratovice.cz/] 
	○​Psychiatrická ambulance pro dospělé  
	●​PhDr. Hana Ortová [https://www.poliklinika-neratovice.cz/hana-ortova/] 
	○​Ordinace klinického psychologa pro dospělé 
	●​DDM Symfonie Poděbrady [https://www.ddmpodebrady.cz/] 
	●​Clinline s.r.o. [https://clinline.websnadno.cz/] 
	○​Psychiatrická ambulance 
	●​MUDr. Jitka Konvalinová [jitka.konvalinova@centrum.cz, +420 220 910 225] 
	●​PhDr. Jitka Ilgnerová [https://www.jitkailgnerova.cz/] 
	●​MUDr. Kateřina GLÁSLOVÁ Ph.D. [http://www.ambulancerevnice.cz/psychiatrie/] 
	○​Psychiatrie, psychoterapie, osobní poradenství 
	●​Pedagogicko psychologická poradna – Řevnice [https://pppstredoceska.cz/pracoviste/pedagogicko-psychologicka-poradna-cernosice/] 
	○​školské poradenské zařízení, které poskytuje psychologické a speciálně pedagogické služby v oblasti výchovy a vzdělávání 
	●​Pedagogicko psychologická poradna – Říčany [https://pppstredoceska.cz/pracoviste/pedagogicko-psychologicka-poradna-ricany/] 
	○​školské poradenské zařízení, které poskytuje psychologické a speciálně pedagogické služby v oblasti výchovy a vzdělávání 

	●​LS psychiatrie, s.r.o. [+420 325 594 473] 
	●​TRANSCEDERE s.r.o. - MUDr. Patrik Grexa [https://www.nemocnice-sedlcany.cz/ambulance/psychiatrie/] 
	○​Lékařská ordinace psychiatrie 

	○​Otevřený prostor pro vzdělávání, zážitky a setkávání, pro všechny generace 
	●​Psychoterapie Kladno s.r.o. - Ordinace klinické psychologie – UNHOŠŤ [https://psychoterapie-kladno.cz/] 
	○​Ordinace klinické psychologie 
	●​PhDr. Jana Kocurová RM. [https://app.terapie.cz/profile/1393-Jana-Kocurova] 
	●​Pedagogicko psychologická poradna – Vlašim [https://pppstredoceska.cz/pracoviste/pedagogicko-psychologicka-poradna-vlasim/] 
	○​školské poradenské zařízení, které poskytuje psychologické a speciálně pedagogické služby v oblasti výchovy a vzdělávání 
	●​Charita Vlašim [https://vlasim.charita.cz/sluzba/1283/] 
	○​Sociálně aktivizační služby pro seniory a osoby se zdravotním postižením 
	●​Mgr. Jan Kolář [https://psychologvotice.cz/] 
	○​psycholog, psychoterapeut pro dospělé a dospívající 
	●​MUDr. Lenka Novotná [+420 720 294 821, mudr.lenka.novotna@centrum.cz] 
	○​Psychiatr a psychoterapeut 


